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ACELBRA-MG
Associacao dos Celiacos do Brasil - Secdo MG

N.°08 ANO 03 BELO HORIZONTE, 20/03/2004

No dia 03/04/2004, as 14h, na Faculdade de Medicina da UFMG teremos a
eleicdo dadiretoria para o biénio 2004/2006. A chapa atual é candidata areeleicéo.

Sua presenca e seu voto sdo indispensaveis para o fortalecimento da -
Associagéo.

Comparecam !

~ Ganhador do Cheque de R$ 200 00

De acordo com o resultado fornecido pela Loterla Feredal do dla

Neste primeiro nimero | 13/03{2004 a ggnhadora do Cheque de R$ 200,00 foi a Sra. Edna Muniz;
+associada. O numero sorteado foi 37.569.

A ACELBRA-MG agradece a todos que colaboraram nesta proposta.

do Boletim Informativo
de 2004 trazemos
informacgdes sobre a ; :
Eleico para a Diretoria F' a u E L ' GADO
da ACELBRA-MG, ;
biénio 2004/2006, uma

Voce ja pode marcar na sua agenda as datas das Reunides do Grupo de Crescimento

receita deliciosa, o da ACELBRA-MG parao 1° semestre
demonstrativo de 2003
e outros informes. 3 CRONOGRAMA 1° SEMESTRE 2004
. GRUPO DE CRESCIMENTO - ACELBRA-MG
Boa Leitura !
m 14 de fevereiro
Diretoria . m 20 de marco
i m 24 de abril

m 22 de maio
® 19 de junho

LOCAL: Escola Estadual Pedro Il - Av. Alfredo Balena, 523 - Santa Efigénia
(Em frente a Faculdade de Medicina da UFMG) -
HORARIO: 14h as 16h.

| Telefones de contato da Equipe de Psicologia:

| * Giovana F. dos Santos 96142846
e e * Aline Ribeiro Mayrink 96134060
‘ *Luci P. A. A. Diniz 91224431
* Weverton Fonseca 96823066

| Para esclarecer dividas, mudanga de endereco ou telefone, enviar sugestdes ou receitas sem ghiten:
' Email: acelbramg@hotmail.com ou f\ngcla Diniz - telefone (31) 3421-9768 / telefax (31) 3442-5473
; : ‘Rua Dr. Furtado de Menezes, 342-Ipiranga CEP 31160.170 - BII-MG

i ‘ Vilma Prado - telefone (31) 3461-7070 / Dra. M lgda Bahia- telefone (31) 9982-0166.




Tempo de Pascoa

Leia o rotulo,
atentamente, das
embalagens de ovos de
pascoa, chocolates,
achocolatados e demais
produtos antes de
compra-los.
Verifique a composi¢cao
dos mesmos e lembre-
se de que o malte é
derivado da cevada,
portanto, contém gluten.

Conta Bancaria

Para Contribuicoes

Banco do Brasil S/A
Agéncia: 3609-9
C/C N°.9423-4

%m |
@c’wcm

!

Demonstrativo Financeiro do Ano de 2003

Receitas e Despesas

Receitas ¢/ contribuicdes e doagbes - R$ 2.616,00
Despesas diversas (-) - R$ 3.862,34
Déficit do Exercicio (-) - R$ 1:246,34
SALDOS:

Caixa e bancos - R$ 343,99
Débito de Empréstimo - R$ 790,00

Receita
SALADA DE PASCOA

Ingredientes

e 4 ovos cozidos, sendo 2 picados em gomos e 2 picados em cubinh
e 1 xicara (cha) de cenoura cozida e picada em cubinhos
o 1 xicara (cha) de palmito picado
o 1 xicara (cha) de salsdo picado ou 1 lata de ervilhas
e 1 xicara (cha) vagem cozida e picada
e 3 colheres (sopa) de azeitonas picadas
e 1 cebola ralada
e Suco de 1 limao
e Sal a gosto
e 1 xicara (cha) de maionese
o 2 colheres de gelatina em p6 sem sabor
e V2 xicara (chd) de agua fria

Preparo

Prepare a salada com todos os ingredientes acima, exceto a gelatina e a agua.
Dissolva a gelatina na agua fria e depois leve-a em banho-maria até dissolver por
completo. Espere esfriar e misture na salada. Coloque em pirex untado com agua
e leve para gelar. Enfeite com folhas de alface.

PRODUTOS SEM GLUTEN

Andrea’s Buffet

Tem a oportunidade de oferecer a vocé produtos sem gluten, light e, se
necessario, com leite de soja.
Faca Sua Encomenda !

» Bolos, Paes, Torradas, Salgados, Sequilhos
» Pao-de-Mel recheado

Fale com Adriana ou Andréa pelos telefones:
(31) 3595-8254 | (31) 9957-7470
Visite nosso site: www.andreasbuffet.com.br
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