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ACELBRA-MG

Chega até vocé o Boletim
Informativo n°16 e o
destaque desta edigéo &,
sem duvida, a matéria
sobre o balango das
atividades que foram
propostas no inicio de
2006 pela ACELBRA-MG
com énfase o
IIl Congresso Nacional
de Doenca Celiaca
e V Encontro Nacional
de Associagdes e Grupos
de Celiacos.
Como de costume, segue
uma deliciosa receita
retirada do livro "206
Receitas Sem Gluten"
de Helga Litz.

Boa leitura!
Diretoria

(31) 3421-9768

Desejamos a todos um
2007 de sonhos e
‘realizag6es, com satide

e paz.

Boas Festas ! -

.sem gltten, agdes no SUS, direitos constitucionais para o celfaco brasileiro.

11l CONGRESSO NACIONAL DE DOENGA CELIACAE
V ENCONTRO NACIONAL DAS ASSOCIACOES
E GRUPOS DE CELIACOS

Com o tema "A Doenca Celiaca no Ambito da Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel" a ACELBRA-MG realizou o lll Congresso Nacional de Doenca
Celiaca (I1I-CNDC) nos dias 25 e 26 de agosto de 2006, no Othon Palace Hotel, em
Belo Horizonte, com um publico aproximado de 200 pessoas entre profissionais das
diversas areas da salide, académicos, representantes da ACELBRASs, associados,
empresarios, etc.

O evento contou com a participacdo de especialistas em doenga celiaca,
representantes da esfera governamental, comercial e industrial que concederam
palestras, organizadas por blocos teméticos, abordando os diversos aspectos
relacionados a satide, qualidade de vida, seguranca alimentar, produgéo de alimentos

O V Encontro Nacional de Associagbes e Grupos de Celiacos (V-ENAGS) foi
realizado no dia 27 de agosto e teve a representacéo dos dirigentes e técnicos das
ACELBRAs. A pauta central foi a proposicdo do nome, estatuto e escolha dos
membros para compor a diretoria da Acelbra Nacional que denominou-se como
FENACELBRA, ficando a Sra. Nildes de Oliveira Andrade(SP) como Presidentee 1°
Vice a Professora Margarida Maria S. da Silva. Os demais cargos foram preenchidos
por representantes das outras ACELBRAs. Outro item abordado foi a escolha do local
para a realizacdo do préximo Congresso em 2008 e a sugestao foi para Foz do Iguagu,
durante o IV Congresso Mundial de Pediatria. Tdo logo fique confirmado,
divulgaremos.

Arealizacdo e 0 sucesso destes eventos foram a garantia de mobilizacao,
tendo como resultados legitimidade e fortalecimento as ACELBRAs com a
continuidade das acdes propostas pelos diversos seguimentos envolvidos. No saldo
de exposicdes, varios autores fizeram , em paingéis, a mostra de trabalhos cientificos
relacionados a doenga celiaca.

Participaram como patrocinadores e expositores as empresas OLVEBRA,
ANDREA'S BUFFET E ASSESSORIA, ORGANIZACAO VERDEMAR, PRONATU,
GMK DIAGNOSTICOS, JS ARTESANATO MINEIRO, FINA ESTAMPA, BIFUM,
PROSILK, CONTABILIDADE CONFIANCA. A

O trabalho de divulgag&o ficou por conta da ACELBRA-MG e da empresa Mais
Noticia com distribuicdo de material informativo, folders, cartazes para elaboragéo de
matérias a serem veiculadas nos principais jornais, revistas, emissoras de radio e tvs.

Destacamos o trabalho voluntario do locutor Luciano de Assis Aimeida e da
‘Consultora de Eventos Barbara Loureiro. :

A ACELBRA-MG agradece a todos que participaram

Para esclarecer diividas, mudanca de enderego ou telefone, enviar sugestdes ou receitas sem ghiten:
Email: acelbramg@hotmail.com ou Angela Diniz - telefone (31) 3421-9768 / telefax (31) 3442-5473
Rua Dr. Furtado de Menezes, 342-Ipiranga CEP 31160.170 - BH-MG
Vilma Prado - telefone (31) 3461-7070 / Dra. Magda Bahia- telefone (31) 9982-0166.




FAGA A SUA
CONTRIBUICAO
BANCARIA

A ACELBRA-MG langou
o sistema de boleto
bancario. A contribuicdo
€ espontanea e pode ser
feita em qualquer casa
lotérica ou no
Banco do Brasil.

Contribuam!

Banco do Brasil S/A
Agéncia: 3609-9
C/C N°.9423-4

1 Cohgresso de
Doenca Celiaca
2006

Receita

@

@

Ingredientes:

PAO DE FORMA CROCANTE

‘agucar, fermento e o lqﬁ
: batidas. Bata bem com u r de pau. Coloque numa
forma de pao untada com dleo. € m panc de prato e delxoM’nsar por uma hora.
Preaqueca o forno em 180°c e ass@ minutos ou até ficar deurado.

Apés o preparo, corte em fatias e congele imédiatamente. Isso impede que o pao fique seco

Livro: 206 Receitas Sem Gliten
Helga Litz da Rocha:
Ed. All Print

2 xicaras de creme de arroz >§
1 e % de xicaras de polvilho doce
1 e % colheres (cha) de sal 5
2/3 de xicara de leite em po A8 »

1 e Yz colher (cha) de aglcar

1 e Y4 xicaras de agua mofpa
1e % colheres (cha) de fi
Y2 colher (cha) de vinagre!
4 claras de ovos ligeiramé

Modo de Preparo:

Misture bem o creme de arr@
Adicione a égua moma, vinag

PRIMEIROS RESULTADOS DO CONGRESSO / 2006

* SETEMBRO/2006 - Documento: "CARTA DE BELO HORIZONTE" entregue a
todos os candidatos a Presidéncia da Republica.

* SETEMBRO/2006 - Documento: "CARTA AO PRESIDENTE" Luis Inacio Lula da
Silva, de representantes das ACELBRASs, solicitando audiéncia com o Ministro da
Satde.

* OUTUBRO/2006 - Audiéncia com o Presidente da Republica, Lufs Inacio Lula da
Silva, e o Sr. Paulo Roberto Ferreira - ACELBRA-DF. '

* OUTUBRO/2006 - Audiéncia com o Ministro da Satde - Dr. José Agenor Alvares
da Silva - e a presidente da FENACELBRA Sr2. Nildes de Oliveira Andrade - SP
*NOVEMBRO/2006 - Dr® Margarida Maria Santana da Silva - MG participou do
Il Encontro Nacional - Prog. Nac. de Alimentagao Escolar - DF.

Andrea’s
Buffet e Assessoria

Oferece a vocé pées, bolos e
biscoitos. Light e/ou com
leite de soja
- Revendedora de macarrdo
sem gliten
(31) 3595-8254
(31) 9959-3621
www.andreasbuffet.com.br

Em fevereiro de 2006, a ACELBRA-MG elaborou um programa de atividades
voltadas para os associados a serem realizadas ao longo do ano e que foram
cumpridas, exceto, a producao do Jornal Sem Gltten, n°.4, por falta de verba.

Confira abaixo:

- Reunido com Associados: maio e novembro

- Na associacéo: reunido mensal com a diretoria, atendimento a associados, familiares,
estudantes, empresas etc.

- Articulagdo estadual e federal: Dr® Margarida Maria S. da Silva

- Equipe de psicologia: atendimento a associados, familiares e suporte a diretoria

- Pesquisa familiar: Dr* Magda Bahia. Pesquisa dentaria: Dr® Luciana Quintio

- Captacao de Recursos: realizagéo de 02 bazares; vendas de jornais velhos;confeccio e
envio do boleto bancério; busca por novos parceiros.

- Eleicdo e Posse da Diretoria Biénio 2006/2008: maio

- Dia Internacional dos Celiacos Caminhada: maio

- lll Congresso de Doenca Celiaca e V Encontro das ACELBRAs- agosto

- Publicagdo e Divulgagéo: folder informativo, 03 Boletins - marco, julho e dezembro.

- Matérias e entrevistas para jornais, revistas, emissoras de radio e tv. -

- Palestras sobre a DC em faculdades, universidades, cursos técnicos, escolas publicas,
empresas .

- Jornal Sem Gluten n°® 4 - etapa ndo cumprida

EXPEDIENTE
DIRETORIA ACELBRA-MG

Presidente: Angela Pereira de Abreu Diniz - Vice-Presidente: Vilma Pereira do Prado
1° Tesoureiro: Wantuil Carvalho do Prado - 2° Tesoureiro: Jorge Diniz
1° Secretdrio: Zita Cristina de Paiva - 2° Secretdrio: Maria Antdnia Alves Benfica
Diretora Social: Margarida Maria Santana da Silva - Diretora de Divulga¢io: Mariana de Paiva
Assessora Técnica: Dra. Magda Bahia - Produtor Editorial: Daniel Diniz




