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ALGUNS CONCEITOS

Acolhimento/Atendimento: € parte integrante dos trabalhos desenvolvidos pela associagdo que constitui em um encontro
presencial, pré-agendado e gratuito, entre um membro da diretoria e o associado/familiar. Essa atividade segue um Passo a
Passo criado pela Acelbra-MG com objetivos de acolhimento individualizado, esclarecer e orientar sobre Doengas Relacionadas
ao Gluten (DRGs ), promover maior aceitagéo e adesdo a vida sem gluten e entregar material informativo.

O Atendimento pode ser a jornalistas, representantes, empresarios, profissionais de saude/educacao, efc.

Associados em Agao: celiacos ou familiares que produzem alimentos sem gluten para venda e/ou quando realizam atividades
informativas sobre Doencga Celiaca (DC) com troca de experiéncias.

Visita: atividade feita por um ou mais integrantes da diretoria vigente a empresas, estabelecimentos de ensino, hospitais,
residéncias, feiras, hotéis, restaurantes, entre outros, com finalidades diferenciadas como: agradecimento, parcerias,
conhecimento, apoio e escuta, orientagdes.

Visita Técnica: visita que é feita por uma nutricionista treinada pela Acelbra-MG a orientar e informar sobre cuidados
na producdo/venda de alimentos sem gluten e sem contaminagdo cruzada.

ACELBRA-MG
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| , - JANEIRO, FEVEREIRO E MARGO
- Acolhimento/Atendimento: 06

- Reunido com Diretoria eleita 2018/2020

- Envio do Calendario de Atividades 2019 para Fenacelbra

- Contato com alguns associados da cidade de Brumadinho por causa do rompimento da barragem da empresa Vale

- Participagdo no evento Piquenique sem gluten, organizado pela Beaga Sem Gluten

- Participagdo Banquetaco Consea Nacional

- Participacdo da Conselheira do Consea Minas (representante da Acelbra-MG) na Audiéncia Publica para discutir a Politica
Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional _

- Producao e envio do Boletim Informativo n°35/2019

° Gratuita
‘intolerancia alimentar

0TKG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL SEM GLUTEN E LACTOSE

- NESTA PALESTRA VOCE VAI DESCOBRIR, POR QUE ALGUMAS PESSOAS CONSEGUEM
SEGUIR AS DIETAS RESTRITIVAS E SAQ FELIZES E OUTRAS PESSOAS NAO?

- VOCE VAI APRENDER COMO SAIR DO CICLO VICIOSO E COMO PARAR DE BOICOTAR A
27 FEV SUA DIETA E A SUA VIDA.
B

BANQUETACO PALESTRANTES:

i FRAN MATIAS - PSICOLOGA, JEANNINE OLIVEIRA
CUNTRA A EXHN%O DO COACH E AGENTE HUMANO NUTRICIONISTA

CONS

&

LOCAL VIADUTO SANTA TEREZA-
HORARIO DAS 12H AS I16H

[
S U n a Rua Coronel Jodo Notion, 151 Centre Divin6polis - sala 705 as 19Hrs 2 8 S
£ Inscricdes: Contato: (37) 99808-6805 Fran Matias o~

Divinépolis

‘Associados em Agao”
) . L, Fran Matias — Palestra “Como
A55001ad0s eM ACAO lidar com alergia e intolerancia

~ Carolina Karam com e alimentar.” Una - Divindpolis
dirigentes da Fundacion de aalAN

Celiacos Tucuman/Argentina ACELBRA-MG
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- Acolhimento/Atendimento: 2 ABRIL

- Reunido com Associados, familiares e convidados

- Presidente da Acelbra-MG concede entrevista ao jornalista Augusto Albertini do Portal Uai — Territorios Gastrondmicos

- VIII Congresso Internacional de Nutricio Especializada - COINE: Trabalho de Mestre de Ceriménias feito por Angela Diniz e
oficina culinaria Kids por Luciana Gandra, nutricionista da Acelbra-MG

- | Reuni&o Anual do Férum Mineiro de Combate aos Agrotdxicos e Conferéncia Livre: Agrotdxicos e o SUS: riscos a saude, a
seguranca alimentar e ao meio ambiente. (Participacao Livia Peres)

REUNIAO ANUAL _ /
DO FORUM
= . MINEIRO DE®

' %--zumi‘c}ih 5 ‘- <
: Ll Y COMBATE AOSH
s ’ AGROTOXICO :

1L u.“ % X s :

ONFERENCIAS R4
EIVRE: AgrotoxicOsiiga
0 SUS: riscos seSssa’

‘Associados em Agao”
capacitacao sobre DC na
escola Espaco Clarear por
Erica Rocha - Sabara/MG
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MAIO — MES DE CONSCIENTIZAGAO DA DOENGA CELIACA
DIA NACIONAL E INTERNACIONAL DO CELIACO

v

- Acolhimento/Atendimento: 3
- Evento: 20 de maio - Dia Nacional e Internacional dos Celiacos

- Divulgacao sobre a Doenga Celiaca (DC) e os cuidados que exige o tratamento (Livia Peres - nutr|C|on|sta)
- Distribuicdo de folder sobre DC e folhetos ~
- Mostra de Alternativas Alimentares - Comida de Verdade

DOM DIA INTERNACIONAL DOS

19/MAI sl \atéria sobre o Dia Nacional e Internacional dos Celiacos em BH:
2019 | - # https://territoriosgastronomicos.uai.com.br/2019/05/17/acelbra-mg-realiza-dia-
internacional-do-celiaco-em-bh/

9H-11H30

ACELBRA-MG
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. MAIO — MES DE CONSCIENTIZAGAO DA DOENGA CELIACA |
DIA NACIONAL E INTERNACIONAL DO CELIACO ;‘.t
- Atividades educativas de antropometria e orienta¢do nutricional — Dra. Lana Claudinez :::
- Afericao de pressédo — Enfermeira Maria Alice oy
- Calculo de IMC, peso, altura (alunos da Faculdade Universo) o
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e’ Depoimentos de celiacos por Carolina Karam — nutricionista A
https://www.instagram.com/p/BxxkrYzJIuQ/ ACELBRA-MG
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Reportagem com a Presidente da Acelbra-MG

*~.. sobre a Doenca Celiaca

) ‘ « https://territoriosgastronomicos.uai.com.br/201
" <. 9/05/07/cozinha-sem-gluten/

OFICINAS DE ALIMENTAGAO SAUDAVEL SEM GLUTEN E LACTOSE:

Como agio do més de maio, més da conscientizagio da doenca celiaca, o projeto “Eu Celiaca
e Feliz” em parceria com a UNA, efetuario oficinas de alimentagio saudivel, livre de gliten e
lactose nos dias 16 ¢ 17 de maio, junto aos alunos do curso de nutrigio com o apoio das
Professoras Maria Amélia e Jeannine Oliveira.

O projeto: Eu Celiaca e Feliz, visa divulgar informagoes sobre a doenga celiaca, sua causa,
sintomas e como controlar a doenca, através de palestras e oficinas de alimentacio saudivel,
sem gliten e lactose na cidade de Divinopolis e regido, pois, somos um brago da Acelbra - MG
(Associagio dos celiacos de MG) e da Fenalcebra (Federagio do celiacos do Brasil).

Datas: 16 E 17 DE MAIO Local: UNA Horario: 19:00 &s 22:30 hs

Esperamos todos vocés com muito carinho!

Fran Matias 4 Jeannine Oliveira
Psicloga e Coach Nutricionista
(37) 988388833

“Associados em Acao”
Oficina Culinaria e Palestra sobre Doenca Celiaca
16 e 17 de Maio 2019
Grupo de Celiacos em Divindpolis — MG
Coordenacéao: Fran Matias

&

Federagio Nacional das Associagdes de Celiacos do Brasil

UE

“Associados em Acao
Doencas do Sistema
Digestorio Células e Tecidos
Afetados: Doenca Celiaca
Apresentacao de Trabalho
na UFMG por Alice Bentos
24/05/2019 — UFMG (BH/MG)

TRIBUNADEMINAS

MDE POLITICA

Derivados ganham outras nomenclaturas em produtos como cosméticos e até material
escolar

“Saiba como identificar presenca de glaten em
produtos ndo alimenticios. Derivados ganham
outras nomenclaturas em produtos como cosmético
e até material escolar’ Fonte: ACELBRA-MG

18/05/2019 as 17h41- Atualizada 18/05/2019 as 18h31

MAIO — MES DE CONSCIENTIZAGAO DA DOENGA CELIACA
DIA NACIONAL E INTERNACIONAL DO CELIACO

Il Jornada de Nutricdo
Faminas — BH
Representante da
Acelbra-MG —
Nutricionista Carolina

Karam

/N

ACELBRA-MG
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JUNHO, JULHO E AGOSTO

- Acolhimento/Atendimento: 6

o
A >
- Visita Técnica: 2 empresas J;}
- Participacao de Livia Peres no 2° Congresso Lantana em Nutricao CNSMC Ak
- Capacitacao on line para o Colégio Monte Calvario sobre “Crianga Celiaca na Escola” CRIANGA CELIACANA ESCOLA T
. . s ’ a . : . . ~ , . o
- Oficina culinaria sem gluten, por Angela Diniz, na Escola Municipal Prefeito Jodo Eustaquio em Belo Vale/MG N
- Visita de inauguracado da loja “Mama Sem Gluten”, Santa Luzia/MG ,':::
L - Apoio e participacdo no “Picnic Julino Sem Gluten” - Organizadoras: Recanto da Celiaca e Corredora Gluten Free -
.."'r - Visita comemoragao aniversario Padaria Seleve e o
+ Ny urs em Glaten e Leite
h*_ & 81?[591(}65-((016/(>rwt:_ . " JQZ‘:WM ’4
i 08/06/19 - % Gluten @ma[mc]as.g:;i?;‘ossgg
" all MHIS'S{] Fr(;b;sca e Paes Organizagdo
g Mama
o .-"" . — SEM GLUTEN / SEM LEITE
-.. . Promog&o curso sem Gliten TEMOS DIVERSOS LANCHES
'l.‘.- . roringen ) H‘H‘mw»»‘:; ':r ‘[-':‘u‘n':y-b‘.u Jodo Batista
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L - valor 150,00 Valor 150,00
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b ‘Associados em Agao”

-',: Cursos Culinaria Sem Gluten e Leite

l Beth Shanti
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| - SETEMBRO E OUTUBRO 1
- Acolhimento/Atendimento: 2 e
.« - Entrevista Jornal Record sobre “Doenca Celiaca exige mudancas de habitos para uma vida saudavel’(Livia Peres) —
! . . o >
- Producao e envio do Boletim Informativo n°36/2019 ,-:.
« - Criag&o do Infografico referente ao “Passo a Passo do Acolhimento/Atendimento” - trabalho realizado desde a fundagéo N
’ da Acelbra-MG ::E
* - “Reunido das Associacdo Mineira de Gastroenterologia, Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva-Estadual Minas Gerais e j:::

Sociedade Mineira de Coloproctologia com parceiros e potenciais parceiros para apresentacdo de eventos. Illl Seminario da %
“ IndUstria” — Presencas da Acelbra-MG e Eco Diagnostica -
« - Visita de divulgagéo da DC na loja Trem de Ferro, Belo Horizonte/MG
-r
)

-/

| Semindrio com a Indust
.“ﬁdtmw

ornadas do Interior

f
\ o ; i i dancas de
=3 Doenga celiaca exige mudan¢
.':-l" M |abitos para uma vida saudavel &
o
1 /N
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~ NOVEMBRO !
. \ o
- Acolhimento/Atendimento: 2 o)
'~ . ~ . oy . 5
- Reunigo e Confraternizagdo de Natal com Associados, familiares e convidados M | m P| Q o
- Capacitacdo on line sobre Doenca Celiaca para a Escola Miri Piri — Santa Lucia/BH ;:;
- Envio de material informativo sobre DC para associada Kethleen (Juiz de fora ) para montar o documentario ;::
- Apoio na formacéo e apresentacédo a Fenacelbra/Acelbras do Grupo de Apoio aos Celiacos do Amazonas — GAC-AM ;:
-
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- DEZEMBRO

- Acolhimento/Atendimento; 2

- Visita as unidades da Escola Miri Piri nos bairros Santa Lucia e Sdo Bento/BH

- Participacéo na 22 Feira do Empreendedorismo da cidade de Santa Luzia/MG com a empresa parceira “Mama Sem Gluten”

- Visita de cortesia as empresas parceiras Seleve e Nao Contém — De Bem Sem Gluten

- Validacao e Conferéncia do Roteiro de Testes Aplicativo para Celiacos - curso de Sistemas de Informagdo da UEMG unidade de
Passos/MG - alunos Cassio Henrique Amorim Arantes e Henrique Vilela Cintra

- Entrevista MG Inter TV 12 Ed. “Lei Municipal exige informacao clara sobre a presenca da proteina nos alimentos” (Denise
Godinho)

2° FEIRA DE
EMPREENDEDORISMO /& 2

w== DA CIDADE DE SANTA LUZIA I

A ROTERO £ PRODUCAC: CAMERA
KETHLEEN FORMIGON DANILO PERE
STEPHANIE NUNES

NAO CONTEM

GLUTEN

Avo FNAUZICAODEAUDI:  FINALIZACAO DE MAGEN
WILLIAM FERRERA LUCAS MRANDA CAODEZIDERO
N ———
DO ESTADO DE MINAS GERAIS | UEMG “W‘&mﬁ:'::m""m

UNIDADE PASSOS

ASSOCIados em Agao
Kethleen Formigon com o
documentario: "Nao contém Gluten®.

ACELBRA-MG
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FENACELBRATY
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. INFORMACOES E CONTATOS

Associacao dos Celiacos do Brasil Se¢ao Minas Gerais - Acelbra-MG
CNPJ:02.267.017/0001-35
Rua Dr. Furtado de Menezes, 342 - Bairro Ipiranga
CEP: 31160-170 - Belo Horizonte - MG
(31) 3421-9768

Presidente: Angela Pereira de Abreu Diniz; Vice-Presidente: Ramon Abreu do Prado; 1° Tesoureiro: Jorge Diniz; 22 Tesoureira: Juliana Graca Cruz
Santana; Diretora Social: Denise Godinho; Diretora de Divulgagéo: Juliana Marcia Resende Calado; 12 Secretaria: Maria Anténia Alves Benfica e
22 Secretaria: Livia Maciel Peres; Assessora-Médica: Dra. Paula Guerra e Conselho Fiscal: José Aparecido do Patrocinio

Contribuicao espontanea
Banco do Brasil
Conta Corrente n2:9423-4
Agéncia: 3609-9

/\

ACELBRA-MG

www.acelbramg.com.br  acelbramg@hotmail.com https://www.facebook.com/acelbramg http://www.instagram.com/acelbramg
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Federagio Nacional das Assodiagtes de Celiacos do Brasil
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