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- INTRODUCAO

A Associacao dos Celiacos do Brasil - Secao Minas Gerais (Acelbra-MG)
fundada em julho de 1997, é uma entidade sem fins lucrativos, que tem
como um dos principais objetivos lutar para que celiacos tenham mais saude
e melhor qualidade de vida. Este trabalho é feito no sentido de orientar,
informar, treinar e capacitar familiares profissionais de saude/educacdo e a
populacdo em geral, sobre a doenca celiaca.

A doencga celiaca (DC - CID-10 DC K90.0), é uma desordem sistémica
autoimune, desencadeada pela ingestao de gluten, em pessoas geneticamente
predispostas. O gluten é uma proteina encontrada em cereais como trigo,
aveia* (atualmente, existem no mercado algumas marcas de aveia certificadas),
cevada, centeio e seus derivados, por exemplo, o malte.

Quando celiacos comem gluten o corpo dispara uma resposta
imunolégica que ataca o intestino delgado e todo o organismo pode ser
afetado. Esses ataques levam a danos nas vilosidades intestinais, impedindo a
absorcao adequada de nutrientes, ocasionando uma série de outras
complicacdes. Existem mais de 300 sintomas ligados a DC e, se nao tratada
pode levar ao desenvolvimento de linfoma maligno e até a morte.

Os sintomas podem variar de um individuo para outro e desencadear em
qualquer faixa etaria.

O Uunico tratamento disponivel, até agora, é a dieta totalmente livre de
gluten, por toda a vida, requerendo cuidados especiais no consumo e preparo
dos alimentos, sem a contaminacgao cruzada.

Outro importante objetivo da Acelbra-MG é efetuar o cadastro dos
celiacos de Minas para que, através de pesquisas, se possa mapear a Doenga
Celiaca no estado e no pais.

O cadastramento contribui para sabermos quem s3ao, onde, como estao
os celiacos e incentivando familiares a fazerem os exames de rastreamento
para deteccao da DC.

E, na mesma proporcao, incentivar a criacdo de politicas publicas
especificas, através da participacao no Controle Social. Em resposta, aproximar
a comunicacdo entre celiacos x associacao, permitindo maior acolhimento para
orientacdes que se fizerem necessarias.

Lembrando que o diagndstico precoce é essencial para dar inicio ao
tratamento e controle da doenca, podendo assim evitar os agravos na saude.
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- ALGUNS CONCEITOS

v" Acelbra Em Movimento: trabalhos realizados por membros da diretoria e equipe de
apoio da Acelbra-MG

v" Acolhimento/Atendimento: é parte integrante dos trabalhos desenvolvidos pela
associacao que constitui em um encontro preagendado, gratuito, presencial ou
virtual, entre um membro da diretoria com o associado e ou familiar. Essa atividade
segue um Passo a Passo criado pela Acelbra-MG com objetivos de acolhimento
individualizado, para esclarecer sobre Doencas Relacionadas ao Gluten (DRGs),
promover maior aceitacdo e adesdao a vida sem gluten, entregar material
informativo.

O Atendimento pode ser a jornalistas, representantes, empresarios, profissionais de
saude/educacdo, etc.

v Acdo soliddria “De M3os Dadas”: doacdes especificas por tempo limitado para
celiacos em casos de vulnerabilidade em situacdes de inundagdes por chuvas,
tempos de pandemia e outros incidentes. Com o lema “Maos que doam, maos que
entregam, maos que recebem!”

v' Bragos de apoio/trabalho: Profissionais da saude/educacido/alimentacdo de outras
cidades mineiras capacitadas pela Acelbra-MG para acolher e orientar celiacos em
suas regioes.

v’ “Da Série: Como foi meu diagndstico”: depoimentos de celiacos cadastrados na
Acelbra-MG contando como foi a descoberta do diagndstico. Divulgacao no Canal
YouTube da Acelbra-Minas

v' Encaminhamento: documento emitido em conformidade com os trabalhos exercidos
pela Acelbra-MG para algum 6rgao, instituicdo ou empresa para avaliacao, consulta
ou apreciacao.

v’ “Espaco Associados em A¢do”: Informacdes enviadas ao e-mail da Acelbra-MG para
divulgacao dos trabalhos realizados por celiacos ou familiares na producao ou venda
de alimentos sem gliten, como também aqueles que realizam atividades
informativas sobre Doenga Celiaca (DC) com troca de experiéncias, ensinando
receitas praticas.

v" Home Office: escritério em casa. E uma modalidade de trabalho que permite que
pessoas e empresas se conectem a distancia. Com a situagcdo mundial em relagdo ao
COVID-19, a Acelbra-MG adotou esta modalidade., desde marco de 2020.

v' Visita: atividade feita por um ou mais integrantes da diretoria vigente a associados,
empresas, estabelecimentos de ensino, hospitais, residéncias, feiras, hotéis,
restaurantes, entre outros, com finalidades diferenciadas como: agradecimento,
parcerias, conhecimento, apoio, escuta, orientacoes.

v' Visita Técnica: visita que é feita por uma nutricionista treinada pela Acelbra-MG a
orientar e informar sobre cuidados na producdo/venda de alimentos sem gluten e
sem contaminacgao cruzada.
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- ATENDIMENTOS — ACOLHIMENTOS - ENCAMINHAMENTOS
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I ANEIRO

*  Atualizacdo Bancdria

*  Concluindo Relatério de Atividades de 2020

* Live da Chef Denise Godinho: Vida Sem Glaten: o desafio da contaminagdo cruzada
*  Plenarias ordinarias — Conselheira Livia Maciel Peres (assento da Acelbra-MG)

Q)

CONSEA-MG

Datas Plenérias Ordindrias

18/01
SEGUNDA
19:00 HORAS

VIDA SEM 12plendria — 21 de janeiro
GLUTEN: 22 plenéria - 08 e 09 de abril
0 DESAFIO DA 32 plenaria - 05 e 06 de agosto
CUNTAMINACAU 49 plendria - 18 e 19 de novembro

I FE VEREIRO

*  Reunido com a diretoria da Acelbra-MG

*  Publicacdo no Diario Oficial do Municipio o resultado das habilitagcdes para candidatas e eleitoras no
processo eleitoral do COMUSAN-BH.

* Divulgacdo da Pesquisa sobre Intolerancia e Alergias Alimentares - Tatiana Neis Elesbdo

s B0 HORIZONTR

Didrio Oficial do Municipio - DOM

Sexta-feirs, 19 de Fevereiro de 2021 Ano XXV - Edigio N.: 6209
Poder Executivo

AA icipal de isténcia Social, Seguranga Alimentar e Cidadania - COMUSAN-BH

CO\TL'\'IC-\DO

Art. 3° - Publicar a relago das instituicdes movimentos habilitadas como eleitoras no processo eleitoral das representages das instituigBes
de ensino ou de pesquisa, da sociedade civil e das dreas afins do setor de elimentos para composigio do COMUSAN-BH)

1. Articulagdo Metropolitana de Agricultura Urbana - AMAU

2. Associagio Amor e Compaixio

3. Associagi Comunitéria Bairro Nova Gameleira (ACBNG)

4. Associagio Comunitiria do Bairre Felicidade - ABAFE

3. Associagio Comunitéria Social, Cultural e Desportiva — Jardim Ameérica, Nova Suiga, Nova Granada e Salgado Filho — ACSCD
6. Associagio de Resisténcia Cultural e Religiosa da Comunidade Cuilombola Manzo Ngunzo Kaiango

B8 7. Associagio dos celiacos do Brasil - Sedo Minas Gerais (Acelbra-MG)

CONVITE PARA PARTICIPAR DE PESQUISA
S S L 1AS
ALIMENTARES

Se vocé & maior de 18 anos e:

+ Eintolerante & lactose ou glaten;

« Tem alergia & proteina do leite de vaca (APLV) ou
« Doenga celiaca

Essa pesquisa faz parte do Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias da
Salde, e tem como objetive” entender a influéncia das alergias e
intolerancias nas escolhas € priticas alimentares.

Para participar é preciso ter di ibil para agendar ista online.

= A participagio & grawita e o3 dades seriia mantides em sigile.
s
a e '&\ Inscrigies com Tatiana (S5) 991538072
W O8N
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*  Oficina culindria: Biomassa de banana verde e suas utilidades para pessoa com DRG
* Divulgacao da pesquisa: Programa de Orientagao Alimentar para Celiacos (PROACEL)
*  Entrevista concedida por Francislene Matias (braco de trabalho da Acelbra-MG) sobre

rétulos na cidade de Divindpolis. -
g LIy

Comunidade Celiaca,
colabore com a
pesquisa:

" Comensalidade,
comportamento e habitos
alimentares de celiacos”

=
Pesquisadoras responséveis:
Prof.Dr*. Carolina Vieira Bezerra Moreira - FANUT/UFPa|
Prof* Dr* Tatiana Evandro Monteiro Martins -
Juliana Ferreira Oliveira - Bolsista PIBIC -FANUT/UFPa
Giovana Alves Carvalho - PIVIC - FANUT/UFPA

=

Contato - cvb@ufpa.br

e

I VAo

*  Maio Verde — Més da Conscientizacdo da Condicdo Celiaca — divulgacdo de diversos banners
informativos nos canais virtuais da Acelbra-MG

Més da

Conscientizagao g Més da

da Doenga Celiaca [l Conscientizacao’
—_— da Doenga Celiaca

Carga Emocional =

80% dgas pessoas com doenga

Fatos : ‘
celaca relatam ter dificuldade em g
ranidos fazer uma dietarigorosamente Fatos 83%
I = sem glaten. Adicionalmente, as / l"i = ] S
sobre ¢ doenca celiaca aplaos
d sobrea AR das pessoas com
Verde relatam um impacto negativo SO})I'Q a

doenca maior na sua qualidade de vida
) (também chamado de 6nus da
CG] laca doenca) do que as pessoas com =

doenca celiaca
ainda nao foram

doenca

diabetes tipo 2, insuficiéncia ; : o
TG i ;
Conscientizagio : e o e diagnosticadas.
| - Saiba mas em : RERE
da Doenca Celiaca b doenca intestinal. —
Saiba mals em
/\ / \ = ren T
Fonte: i sem gliten
/ \ Fonte: o sem gl

*  Painel de exposicdo com banners sobre “Maio Verde - Més da Conscientizacdo da Condicao
Celiaca" no Centro de Saude S3do Jorge - Regional Oeste Prefeitura de Belo Horizonte(PBH).
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* Divulgacdo de videos no canal Youtube da Acelbra-MG com depoimentos de celiacos de Minas -
"Da Série: como foi meu diagndstico”

A A Celbra MG
Mw 10 inscritos u

INiCIO ViDEOS PLAYLISTS CANAIS SOBRE Q

Envios P REPRODUZIR TODOS

Meu Diagndsti Meu Diagnéstico: Aline Meu Diagnéstico: Flavia Meu Diagndstico: José Junio Meu Diagnéstico: Livia

Formigon Moreira Cassiane Martins David do Patrocinio Maciel Peres
10 visualizagies « hi 8 meses 15 visualizagses « hi B meses 14 visuatzagies « hd 3 mesas 17 visualizagSes « hi & meses 22 visualizagdes » hi § meses

* 12Simpdsio Bem Viver Sem Gluten e Acelbra-MG e com a divulgacdo do E-Book de Receitas para
Bem Viver Sem Gluten por Aline Moreira.

1° Simpésio Bem Viver Sem Glaten
De 15 a 19 de Maio de 2021
[El@bemviversemgluten.

. 15 da Maic - 14hs "Sou cellaca. E agora, o que vou comer?
Angela P. de Abreu Diniz - Presidente da Acelbra-MG

I 16 de Maio - Ths  Contaminacdo cruzada, existe 2

Denise Godinho, Membro da Acelbra-MG e autora
da livro Sabor Sem Gliten.

17 da moio - 15hs Doenga celiaca x Sensibilidade ao gliten
. ndo cellaea SGHC

Patricia Veloso Cordeiro, médica

18 de maic - 1%hs 05 nutrientes e vitominas essencias ao

. celiaco

Livia Peres, Mutricionista e celioca.

1% da maic - 15hs  Um nicho de negbcios em crescimento.
Carla Dias, proprietdaria da Cozinha de Afeto

15 a 19 de Maio de 2021

@bemviversemgluten

4, +
4, 9!
tho px 3Y

f @bemviversemgluten
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- MA | O(continuacéo)

*  "Descobri que sou Celiaco. E agora? - por Francislene — matéria publicada no Pdo da Mata (fabrica
de produtos veganos e sem gluten)

*  “Glaten na Descricdo dos Alimentos. Se liga na dica da Fran” — por Francislene - matéria publicada
no P3ao da Mata

* Live “O poder e a forca de uma mae de alérgico” com a chef Denise Godinho, da Acelbra-MG, e A
Moénica Machado

. Live “Pastel de Feira” com a chef Denise Godinho, da Acelbra-MG, e Glutenfreecris

*  Reunido Fenacelbra sobre Atividades das Acelbras e Grupos

*  Publicacdo de matéria sobre campanha Maio Verde e Doenca Celiaca no Jornal As Margens do
Ipiranga — BH, por Ramon Abreu do Prado

Aanigaen® € e

AUTORA DO LIVRO SABOR SEM GLUTEN
SRS - s )]

W

W AN

25/05 « 19:00
' wo per il @amonicamachado

Tema | O poder e a forga de — >
uma Mie de um alérgico? Lﬁw—%

ol w—— A b
e s (11 N30 0 g
T

S et o AL TEAA

W —
e

=
MES DA CONSCIENTIZAGAO -
DA CONDIGAO CELIACA MES DA CONSCIENTIZACAO

DA CONDICAO CELIACA

® o
12/05 - 21 h
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*  Evento virtual: 12 Roda de Conversa Entre Casais Para Um Bem Viver Sem Gluten - parceria com a
Acelbra-MG.

* Divulgacdo do texto de Livia Maciel Peres no “Dia Mundial da Seguranca Alimentar e Doenca Celiaca”

*  Apoio na divulgacdo, nas redes sociais, da pesquisa de TCC sobre "Adesdo a dieta sem gluten e o
Consumo Alimentar de Individuos com Doenca Celiaca" Prof. Amanda Bagolin do Nascimento e
estudantes Mariana Luiza Sander e Mariel Gomes Bianchini, Curso Nutricao da Universidade Federal
de Santa Catarina

1° RODA DE CONVERSA ENTRE lé\ acelbramg 7 DE JUNHO DIA MUNDIAL DA SEGURANGA
CASAIS PARA UM BEM VIVER ~ ALIMENTAR

SEM GLU Segundo a Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional -

LOSAN (Lei n® 11,346, de 15 de setembro de 2006) A seguranca
alimentar e nutricional (SAN) “consiste na realizagio do direito de
todos ao acesso reqular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como hase préticas alimentares
promatoras de satde que respeitem a diversidade cultural e que

’ sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis.”
+05.06.2021 | 18 E 0 que isso tem a ver conosco, celiacos? A SAN também inclui as
necessidades alimentares especiais, nos celiacos, por exemplo. O

alimento seguro para os celiacos é o alimento sem gluten, isto

el rara FAantaminacfa crradn nar aliban Pane nea alimanta
@A Curtido por angeladinizbh e outras 32 pessoas

DE2021

O Ambulatério Celiaco convida vocé a participar da
pesquisa intitulada:

"Adesdo a dieta sem gliten e o

. .. Consumo Alimentar de

individuos com Doenca Celiaca"

PUBLICO-ALVO: - e
Individuos com idade igual ou superior a 20 anos'e’
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e  Carolina Karam Conselheira interina no * Reunido on-line Consea-MG, Caritas, Sedese,
Consea Minas. Acelbra-MG (Angela e Livia) - Projeto.

Palestra sobre Seguranca Alimentar e * Criagdo e divulgacdo de banner pela Acelbra-
Nutricional concedida por Livia Maciel Peres MG do Dia do Nutricionista
3 Faculdade UNIVERITAS de Belo Horizonte * 1° Simpdsio de Nutri¢do do Grupo Educacdo e

Capacitacdo sobre Doenca Celiaca feita por Saude para a Comunidade (ESPC) — Livia Peres
video chamada, para familiar de celiaca em *  Reunides on-line Consea, Acelbra-MG, Ester e
Uberaba. Raquel — Projeto.

*  Envio do Relatdrio de Atividades exercicio
2020 — para Fenacelbra e diretoria da
Acelbra-MG. Disponivel no site da Acelbra-

MG.

ASSOCIAGAO DOS CELIACOS DO BRASIL SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA-MG 11h30h

RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES
EXERCICIO 2020

www.acelbramg.com.br

)
=

-

i1 R o

31 de agosto

DIA DO NUTRICIONISTA

A ACELBRA-MG reconhece e agradece o

trabalho desses profissionais na busca pela
saide e qualidade de vida das pessoas. A
ACELBRA-MG)

€LRPACIT S

UNIVIERIT7AS ==

A hora de se qualificar é agora.

C Data: 07/07/2021 as 19h }

SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Livia Maciel Peres

A
= Nutricionista. Membro da diretoria da Associag3o dos Celiacos da Brasil)
Conselheira no Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel
de Minas Gerais.

<&
T Melissa Luciana de Araujo
Doutoranda em Sadde e Nutrigdo (UFOP). Mestre em Satide e
| v Enfermagem (UFMG). Especialista em Educagdo Nutricional e Bacharel
& | | em Nutriao.
v

J Inserico: 1 cvosen

® univeriTas
93040 HORZONTE

39 ox ® u L) U o
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-SETEMBRO

Divulgacao: Edital de Convocacgao Eleicdao e Posse da Acelbra-MG.

*  Capacitagdo, on-line, sobre Desordens Relacionadas ao Gluten—DC, para alunas da Faculdade
Kennedy - BH

* ReuniGes para organizacdao do Projeto com parceria do Consea, Sedese, Caritas, Acelbra-MG,
Raquel Benatti e Ester Benatti: 11 reunides virtuais.

* Acelbra-MG: divulgacdo e envio de e-mails aos pais de celiacos sobre a pesquisa “Manifestacdes
Bucais em Pacientes Infantis Diagnosticados com Doenca Celiaca 5 - 12 anos” — Faculdade
Odontologia UFMG

* Divulgacao do livro “Sabor sem gluten” — 22 edi¢do de Denise Godinho (braco de trabalho da

Acelbra-MG)
AN ASSOCIAGAO DOS CELIACOS DO BRASIL - SEGAO MINAS GERAIS
ACELBRA-MG, Site:www.acelbramg.com.br
E-mail: acelbramg@hotmail.com

Tel.: (31) 3421-9768

EDITAL DE CONVOCACAO

ASSOCIACAO DOS CELfACOS DO BRASIL - SECAO MINAS
GERAIS — ACELBRA-MG.

ASSEMBLETA GERAL EXTRAORDINARIA PARA ELEICAO E
POSSE DA DIRETORIA EXECUTIVA, CONSELHO CONSULTIVO
E CONSELHO FISCAL — 12° Biénio — 2020/2022.

Cozinha saborosa e caseira para todos,
em Sabor sem gliten

A chef e empresaria Denise Godinho
compartilha suas descobertas em livro com
1 mais de 100 receitas testadas e aprovadas
. Sabor sem para pessoas intolerantes e alérgicas a glaten

Denise Godinho NGB,

Atualmente, as alergias e intolerdncias alimentares s3o
discutidas amplamente por profissionais da saide
como médicos e nutricionistas, chefs de cozinha,
influenciadores e outras personalidades relevantes.
Com estudos sobre os diferentes tipos de alergias e o
avanco das produgdes industriais de alimentos, & mais
facil encontrar nas prateleiras do mercado alimentos
para pessoas com intolerancia a lactose ou ao gliten,
por exemplo. Mas nem sempre foi assim.

A empresdria e chef Denise Godinho passou por um momento de virada na década de
1950, guando descobriu gue seu filho, entdo com 2 anos de idade, sofria algum tipo de alergia,
definida apenas 10 anos depois: Jodo Victor é alérgico a gliten. Ent3o, Denise, que morava no
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Designacgao de Carolina Karam Vono para representar a Acelbra-Minas no Consea-MG
Orientacao e revisdo de conteudo do TCC “Conhecimentos dos pacientes celiacos sobre o sorgo”
de Brenda Lee de Morais Souza, graduanda em Nutri¢do - Faculdade Kennedy

Participagao no evento Impacto Free 2021 — Experimentando a felicidade no mundo gluten free
Divulgagdo do texto sobre o Dia Mundial da Alimentagao por Carolina Karam Vono

Criacdo e divulgacdo de banners pela Acelbra-MG: Dia do Professor e Dia do Médico

Publicacdo do Bl n2 41
Reunides da Fenacelbra: 2
Eleicdo e Posse da Diretoria Acelbra-MG

Audiéncia Publica da Camara Municipal de Belo Horizonte e Acelbra-MG para debater as
necessidades das pessoas com doenca celiaca - Vereador Irlan Melo -1289/2021
Registro de Ata e atualizagao bancaria da Acelbra-MG

4 - QUARTA-FEIRA, 27 DE OUTUBRO DE 2021 =By

-

Atos do Governador

ATOS ASSINADOS PELO SENHOR GOVERNADOR DO
ESTADOD, EM DATA DE ONTEM:
PELA SECRETARIA DE ESTADO DE DESENVOLVIMENT(
SOCIAL

Pelo Conselhn de Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentdvel
do Estado de Minas Gerais

designa, nos termos do art. 13 da Lei n" 22,806, de 29 de dezembro
de 2017, do art. 10 do Decreto n® 47.502, de 02 de owtubro de 2018,
e do ant. 23, § 17, do Decreto n” 44.394, de 16 de outubro de 2006,
a representante abaixo relacionada como membro junto ao Conselho
de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentivel do Estado de Minas
Gerais - CONSEA-MG:

Pela Sociedade Civil:

Associagho dos Celiacos do Brasil - Secdo Minas Gerais

CAROLINA KARAM VONO, em substituiclio a LIVIA MACIEL
PERES.

Feall 52%m

17120@ MW -
v I J

Ao vivo

Chat ao vivo
Principais mensagens 237

il
X

17:00 Mércia Tavares raquel e Ester sdo otimas

17:03 Ivaneide Melo Michelyne que maravilha!

17.03 Ivaneide Melo Gratidao!

17:08 Adriana Malaquias v

0OC 00O0Q@

17:10 esterbenatti Vou destacar aqui a presenga da
Presidente da Acelbra MG, Angela Diniz. Ela que ajudou
muito de pertinho a Acelbra RJ nascer! Esta nessa
caminhada bem antes da gente chegar!

-
=
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acelbramg 16 de outubro: Dia Mundial da Alimentag&o

Vocé sabia que no dia 16 de Cutubro é comemorado o Dia Mundial
da Alimentagdo? Esta data fol criada ha mais de 70 anos pela FAD
(Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura). Ela nos traz a reflexdo sobre consumo e producédo de
alimentos.

Meste ano, o tema nos alerta que um sistema com menos
desperdicio e mais sustentdvel € o caminho para a seguranga
alimentar: "As nossas acdes sdo 0 nosso futuro. Melhor producéo,
melhor nutricdo, melhor ambiente e melhor gualidade de vida". A
Seguranga Alimentar € basicamente o acesso a alimentos de forma
que ele supra as necessidades alimentares de uma pessoa: esteja

An A mmntiAdadas Annlidadas Aaomoodriandae

et R s A T

ﬂ CAMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE
L4

DIRETORIA DO PROCESSO LEGISLATIVO - DIRLEG
DIVISAO DE CONSULTORIA LEGISLATIVA — DIVCOL

NOTA TECNICA

23/10/2021 Audiéncia Publica — Requerimento de Comiss3o n° 1289/2021
17:07 esterbenatti Momento especial que a Micheline  ACELBRA-MG 14h 30min
1} |
fgaizote: Votagio virtual ~ Dados da Audiéncia Piblica
17.07 Eluma Silva De Souza muito especial @ {7 FENAGELBRAZ a"a"l&ig‘“’gle

Tema: debater as necessidades das pessoas com doenca celiaca.

Comissdo: Comissdo de Salide e Saneamento.

Auteria do requerimento: vereador Iflan Melo.

Data, horario e local: 27 de outubro de 2021, as 13 horas, no Plenario Helvécio
Arantes.

1. Informagdes gerais sobre a Doenga Celiaca'?




-NOVEMBRO

Palestra concedida por Angela Diniz, na Faculdade Kennedy — unidade Prado, sobre
“Desordens Relacionadas ao Gluten: Doenca Celiaca” e uma dindmica sobre rotulagem e
alimentos

* Eleicao da diretoria da Fenacelbra para 2022, Juliana Calado representando Acelbra-MG

* Participacao e presenca de Carolina Karam Vono, Conselheira estadual do Consea-MG pela
Acelbra-Minas, na 42 e ultima Plendria do ano de 2021 sobre politicas de seguranca alimentar
e de fortalecimento da luta contra as violacdes do direito humano a alimentacdao adequada,
Vicariato Social -

* Acelbra-MG participa do | congresso de Ciéncias Humanas e Saude — Faculdade UNA
concedendo 2 palestras feitas por Livia e Angela Diniz e a realizacdo de uma oficina culindria

sem gluten e sem leite
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Presidente da Associagdo dos Celiacos
do Brasil - Secao Minas Gerais (Acelbra-
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A Acelbra-MG agradece a oportunidade de
participar com palestra e oficina culinaria do |
Congresso de Salde e Ciéncias Humanas da Una
Linha Verde, de 18 a 21 de novembro. Especial
agradecimento a professora Mariana, pelo
convite, professora Naiara - coordenadora de
Curso e o incansdvel trabalho de Edilaine, técnica
do Laboratdrio de Técnica Dietética.
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-DEZEMBRO

Publicacdo do Bl n2 42

*  Criacdo e envio cartdo de Natal aos associados, amigos, parceiros e divulga¢do nas midias da
Acelbra-MG

*  Video “Comidas de Natal” divulgados no canal do YouTube da Acelbra-Minas.

*  Reunido da Comissdao Permanente Direito Humano a Alimentagdo Adequada - DHAA

* Reunido de avaliagdo Comissdes Regionais de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel -
CRSANS

* Reunido com Fenacelbra e Gestores: prestacao de contas, despedida e boas-vindas a nova
diretoria eleita.

*  Acelbra-MG faz a entrega para celiacos/associados de panetones doados pela empresa NHD

- i ~
Foods - Belive DEZ/2091 mﬁm
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A ACELBRA-MG DESEJA A TODOS
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Espaco Associados em Acao

— 2021

Divulgagdo dos Guias elaborados pela associada Andrezza Conde: “Como compartilhar casa com

pessoas que consomem gluten” e “Viagens de Mochila”
Divulgacdo E-book da associada Aline Moreira(@bemviversemgluten) — “Receitas para bem viver

sem gluten”
Divulgagdo 22 temporada do Nao Contém Gluten Cast — associada Kethleen Formigon
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Visitas Técnicas
2021

Realizada pela nutricionista Luciana Gandra, da Acelbra-MG
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I \NFORMACGES E CONTATOS

Rua Dr. Furtado de Menezes, 342, Bairro Ipiranga.
CEP: 31160-170 Belo Horizonte - MG

Telefone: (31) 3421-9768

Site: www.acelbramg.com.br

E-mail: acelbramg@hotmail.com

Redes sociais: facebook e Instagram @acelbramg
CNPJ: 02.267.017/0001-35

INSC. MUNICIPAL: 013.8482/001-6

DIRETORIA
Biénio 2020-2022

Presidente: Angela Pereira de Abreu Diniz

Vice-Presidente: Ramon Abreu do Prado

Diretora Social: Denise Godinho

Diretora de Divulgacao: Juliana Marcia Resende Calado

1° Tesoureiro: Jorge Diniz e 22 Tesoureira: Juliana Graga Cruz Santana
12 Secretaria: M? Antbnia A. Benfica e 22 Secretaria: Livia Maciel Peres
Conselho Fiscal: José Aparecido do Patrocinio

Assessora-Médica: Dra. Paula Guerra

Colaboradores de Trabalho Biénio 2020-2022

Alice Bentos, Aline Moreira de Lima, Ana Carolina Resende Soares (Design),
Augusto Albertini (Jornalista), Carolina Karam (assento no Consea-MG),
Grazielle Patrocinio, José Junio David, Luciana Gandra (Nutricionista).

A

A Acelbra-MG agradece a todos os voluntdrios pelo empenho e dedicacgdo.
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