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- INTRODUCAO

A Associacao dos Celiacos do Brasil - Secao Minas Gerais (Acelbra-MG)
fundada em julho de 1997, é uma entidade sem fins lucrativos, que tem
como um dos principais objetivos lutar para que celiacos tenham mais saude
e melhor qualidade de vida. Este trabalho é feito no sentido de orientar,
informar, treinar e capacitar familiares profissionais de saude/educacdo e a
populacdo em geral, sobre a doenca celiaca.

A doencga celiaca (DC - CID-10 DC K90.0), é uma desordem sistémica
autoimune, desencadeada pela ingestao de gluten, em pessoas geneticamente
predispostas. O gluten é uma proteina encontrada em cereais como trigo,
aveia* (atualmente, existem no mercado algumas marcas de aveia certificadas),
cevada, centeio e seus derivados, por exemplo, o malte.

Quando celiacos comem gluten o corpo dispara uma resposta
imunolégica que ataca o intestino delgado e todo o organismo pode ser
afetado. Esses ataques levam a danos nas vilosidades intestinais, impedindo a
absorcao adequada de nutrientes, ocasionando uma série de outras
complicacdes. Existem mais de 300 sintomas ligados a DC e, se nao tratada
pode levar ao desenvolvimento de linfoma maligno e até a morte.

Os sintomas podem variar de um individuo para outro e desencadear em
qualquer faixa etaria.

O Uunico tratamento disponivel, até agora, é a dieta totalmente livre de
gluten, por toda a vida, requerendo cuidados especiais no consumo e preparo
dos alimentos, sem a contaminacgao cruzada.

Outro importante objetivo da Acelbra-MG é efetuar o cadastro dos
celiacos de Minas para que, através de pesquisas, se possa mapear a Doenga
Celiaca no estado e no pais.

O cadastramento contribui para sabermos quem s3ao, onde, como estao
os celiacos e incentivando familiares a fazerem os exames de rastreamento
para deteccao da DC.

E, na mesma proporcao, incentivar a criacdo de politicas publicas
especificas, através da participacao no Controle Social. Em resposta, aproximar
a comunicacdo entre celiacos x associacao, permitindo maior acolhimento para
orientacdes que se fizerem necessarias.

Lembrando que o diagndstico precoce é essencial para dar inicio ao
tratamento e controle da doenca, podendo assim evitar os agravos na saude.
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- ALGUNS CONCEITOS

v" Acelbra Em Movimento: trabalhos realizados por membros da diretoria e equipe de
apoio da Acelbra-MG

v" Acolhimento/Atendimento: é parte integrante dos trabalhos desenvolvidos pela
associacao que constitui em um encontro preagendado, gratuito, presencial ou
virtual, entre um membro da diretoria com o associado e ou familiar. Essa atividade
segue um Passo a Passo criado pela Acelbra-MG com objetivos de acolhimento
individualizado, para esclarecer sobre Doencas Relacionadas ao Gluten (DRGs),
promover maior aceitacdo e adesdao a vida sem gluten, entregar material
informativo.

O Atendimento pode ser a jornalistas, representantes, empresarios, profissionais de
saude/educacdo, etc.

v" Acdo seguranca alimentar “De M3aos Dadas”: doacdes especificas por tempo limitado
para celiacos em casos de vulnerabilidade em situa¢des de inundagdes por chuvas,
tempos de pandemia e outros incidentes. Com o lema “Maos que doam, maos que
entregam, maos que recebem!”

v' Bragos de apoio/trabalho: Profissionais da saude/educacdo/alimentacdo, celiacos de
outras cidades mineiras capacitadas pela Acelbra-MG para acolher e orientar celiacos
em suas regioes.

v’ “Da Série: Como foi meu diagndstico”: depoimentos de celiacos cadastrados na
Acelbra-MG contando como foi a descoberta do diagndstico. Divulgacao no Canal
YouTube da Acelbra-Minas

v' Encaminhamento: documento emitido em conformidade com os trabalhos exercidos
pela Acelbra-MG para algum 6rgao, instituicdo ou empresa para avaliacao, consulta
ou apreciacao.

v’ “Espaco Associados em A¢do”: Informacdes enviadas ao e-mail da Acelbra-MG para
divulgacao dos trabalhos realizados por celiacos ou familiares na producao ou venda
de alimentos sem gliten, como também aqueles que realizam atividades
informativas sobre Doenga Celiaca (DC) com troca de experiéncias, ensinando
receitas praticas.

v" Home Office: escritério em casa. E uma modalidade de trabalho que permite que
pessoas e empresas se conectem a distancia. Com a situagcdo mundial em relagdo ao
COVID-19, a Acelbra-MG adotou esta modalidade., desde marco de 2020.

v' Visita: atividade feita por um ou mais integrantes da diretoria vigente a associados,
empresas, estabelecimentos de ensino, hospitais, residéncias, feiras, hotéis,
restaurantes, entre outros, com finalidades diferenciadas como: agradecimento,
parcerias, conhecimento, apoio, escuta, orientacoes.

v' Visita Técnica: visita que é feita por uma nutricionista treinada pela Acelbra-MG a
orientar e informar sobre cuidados na producdo/venda de alimentos sem gluten e
sem contaminacgao cruzada.
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-ATENDIMENTOS — ACOLHIMENTOS — ENCAMINHAMENTOS
2022

Atendimentos/Retornos

Acolhimentos

M Encaminhamentos

° Uberaba
* Divinopolis

* Boa Esperanca @ Sede Acelbra-MG

®Juz |
S @ Bracos de
apoio/trabalho da
Acelbra-MG
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-JAN FEV MAR —
Reunido Diretoria Acelbra-MG 12. 02.2022

Reunido da diretoria da Acelbra-MG

=  Pesquisa sobre "Competéncia alimentar e
adesdo ao tratamento de brasileiros adultos com
desordens relacionadas ao gluten" - retorno a
Phammayaraam - Pamela Mayara de Oliveira -
UnB

= Convénio com Faculdades Kennedy

= (Cartaz de homenagem ao Dia Internacional da

Mulher

[ Reunidao da Fenacelbra QUEST|ONAR|O COMPETENCIA ‘ko‘mrqp

. . . ALIMENTAR E ADESAO AO @ b
= E-mail do Consea-MG com negativa a respeito | o ravenTo DE INDIVIDUOS et s

do projeto referente ao curso de capacitacao | ADULTOS COM DESORDENS ~  Pestusa. paricipe vocé

Juliana

. também!
sobre seguranga alimentar sem gluten, Acelbra- | RELACIONADAS AO GLUTEN NA ”1'11 4
. u
MG e parcerias. POPULACAO BRASILEIRA 9

=  Boletim Informativo Acelbra-MG n2 43

= Divulgag¢do nas redes sociais do Seminario: a
Exigibilidade do Direito Humano a Alimentagao
Adequada”

GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

de Estado de D y Social

Conselho de Seguranga Alimantar & Nutricional Sustentaval

Oficio SEDESE/CONSEA n®. 37/2022
Belo Horizonte, 25 de margo de 2022.

Associagdo dos Celiacos do Brasil Seg3o Minas Gerais (ACELBRA)

Angela Pereira de Abreu Diniz

/A
ABR/202) AEbug BELO HORIZONTE / MG FENACELBRAYY  No 43

BOLETIM INFORMATIVO

Associagao dos Celiacos do Brasil - Secao Minas Gerais
CNPI: 02.267.017/0001-35

ACELBRA-MG) |

e’ SEMINARIO: A EXIGIBILIDADE

A _ DO DIREITO HUMANO A
FIOMOVE P Nicleo de Bxtensio. I iéeninigny ALIMENTACAO ADEQUADA

U U
31/3 (QUINTA-FEIRA) 8H30 as 12H30

PALESTRANTES:

MARIANA SANTARELLI: Mestre em Estudos de D | pelo of Social
Studies, na Holanda, e doutora em Ciéncias Sociais em Desenvolvimento, Agricultura e
Socledade pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e assessora de politicas da

CONVENIO DE COOPERAGCAO TECNICA

Termo de Parceria que celebram entre a SOCIEDADE EDUCACIONAL IRMAOS MUNIZ LTDA -
SEIM, mantenedora das FACULDADES KENNEDY E FACULDADES PROMOVE, pessoa juridica de

FIAN Brasil.
MELISSA ARAUJO: Nutr i em Edi do Nutricional, doutoranda em
Saude e Nutrigdo (UFOP) e r da Comissédo Pernm te do Direito Humano a

Alimenta¢do Adequada (CONSEA-MG).

JOAQUINA JULIA: Advogada, vice-presidente do CONSEA-MG, pesquisadora

em politica publica de Seguranca Allmentar e Nutricional e mestranda em orgamento
e to de S de SAN (UFMG).

CIDA MIRANDA: duada em A ¢ blica e Sub arla

de Seguranca Allmentar Nutrlclonal e Agroecologia.

@ AUDITORIO DA SEDUC
<D

RUA COIMBRA, N* 100 - SANTA CRUZ INDUSTRIAL, CONTAGEM

CONTAGEM PREFEITURA DE
OMSAN  s=mrom= CONTAGEM
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- ABRIL

Divulgagao nas redes sociais sobre a Pesquisa para investigar eventos adversos pos-
vacina COVID19 em pacientes com diagndstico de doenga celiaca em comparagao
com a populagao geral, tendo como um dos co-investigadores, Dr. Fernando Valério.
- Divulgacdo nas redes sociais Especial Acelbra | Cupom de Desconto Belive e Total Free
- Publicagdo no Jornal As Margens do Ipiranga texto sobre: Maio Verde - Doenca

Celiaca: “Diagnosticar é Preciso”

- Publicacdo do Texto:” Dia Mundial da Saude” escrito por Carolina Karam
*“ DO lP[RANG
fenan FENACELBRA""‘

Faderagsn Natonal das Awsociaghes rhf»h-wmdullraul

i 3 MAIO VERDE - DOENCACELIACA
7} “DIAGNOSTICARE PRECISO”

McMaster

University § i

‘fm’(‘

ANIVERSARIANTES

-Melsemarde Souza Silva
Hayoée César Rodrigues
- Glaucia Licia T. Pereira

() %) FARNCOMBE ===

Fm FM D‘MVC m Rmh Mme = Joic Braulio de Lima Dliveira

04 - Elis Bernard Kamwa

Bil Bombeiro

Pedro Henrigue L 0. & Souzs
o

Elizabeth Diniz Silveirs
07 - Ana Claudia Silveirs
10 - Arthur B. Cammeire Alves

Pesquisa para investigar eventos adversos poOs- | . i o
P it

doenca celiaca em comparacdo com a populagdo | ::iwrence

ge ral Marilene Martins HE[D

- Deyse MagalhEzs Silveira
08 - Fldviz Mats Coeing
-Luiza Santann
vacina COVID19 em pacientes com diagndstico de oz
13 -Geny Oliveira Caetano
Tania Amaral Almeids

Genilson Silva
17 - Galeno Germanc Alves
13 -mlzaullundaconu

CO_InvestIgadoreS. Thais Silvestre Carvalho
. 21 - Waldemar Dornas
Maria de Lourdes Starling
22 -Maogda M. Rocha Pereira
23 - Nivia Alpoim Araijo
‘Gabrizls Magalhies Nunes
Doralice Cantine
-Gildete Rodrigues Ferreira
Rosane Maria Coura
Victor Gabriel Alves Dliveirs
MarizFlavia Gusman
Geizade Carme
25 - Fabiano Pinto
26 - Maristels B Jorge Corréa
Mariz Helena Aquing
- Cassio Gongalves do Rego
[Dawi de Dliveira 5. Machado
29 - Maria Eduarda E. Carissimo
30 - Daria Magalhies

*Fernando Valerio, Brasil
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::.9 acelbramg CUPOM DE DESCONTO PARA SEGU|
ACELBRA-MG - CUPOM 30,00 OFF!

valida para compras até dia 14/04/22.

{#Cupom ACELBRAMG300FF para vc conhecer
de congelados saudaveis!
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~ SEM GLUTEN
SEMLETE

Doenga Celiaca (DC) & uma

patologia zastrointestinal,
de predisposigio genética, auto-
imune, sistémica, originada pela
ingestdo de gliten. uma proteina
presente 0o mige, cevada, cenieio
& aveia® (par confaminagdo cru-
zada) que preduz atrofia das vi-
losidades da mucosa intestinal e
interfere na absorgdo de nutrien-
itH

Para o diagnasticoe da DT,
o médico podera solicitar exames
laboratoriais especifices (marca-
dores serelogices) & 2 endosce-
pia dizestiva alta com hiopsia e,
38 NeECessario, QUMOs EXames, sem-
do gue alpuns desses exames po-
dem zer feites pelo Sistema Unico
da Satde (SUS)

A importincia do dixenosti-

bl 2022

©o precoce, em especial ma mfan-
cia, reside mo fato de qus o mat-
menty correto da Doenca Celiaca
podsrd conseguir nde s0 2 norma-
lizagdo do estado de sande do ce-
Liaco, como fambém 2 recuperagio
da sua gualidade de vida, eviando
assim fumras complicagdes

0 trammente exige uma dis-
1a rigorosa sem ghiten, por toda a
vida, com 2companhamento de um
profissional da numgan

A DC ainda é uma doenca de
dificil diagmostico, pouco lembm-
da & desconhecida por muitos pro-
fisziomais de saide e pela maioria
da populagio

Doenca Celiaca:
“Diagnosticar & Preciso™
Sande para todos!
Visite www_acelbramg com br

CAJUZINHO SEM GLUTEN E SEM LACTOSE
(08 Intolerante)

Ingredientes
¥ xicara (chd) de amendaim tor-
rado & moide sem ghiten
#1 colber (sopa) de agucar
1 colher (sopa) cacanm 50% ou
mais
1 colber (sopa) de leits de coco

Preparo
Em uma tigela, mismrar o3
ingredientes secos atg formar uma
farofa. Em seguida colocar o leite

VOCE GANHOU

25%.

de coco e mistorar bem com as
mios até formar uma massa ho-
mogénea. Deisar descapsar sm
eeladeira e enrolar o5 decinhos
em formato de cajuzinho. Deco-
Tar com amendoim mteiro e colo-
car em forminbas

Opcional: Vocé pode pas-
sar os cajuzinhos no agucar cris-
tal ou mo cacau ou oo ceco rala-
de.

Roceits enviads pola Acelbra-MG

(SEGREDINHOS DA YOVO)—ov

Acesso
belivebefree.com br
0050 0 cupom

Cespeamaceisma )

Na COMPRa JNHAS,
PAES DE FORMA & MiX Da BELIVE




- MA | O = Maio Verde - Més da Conscientizagio sobre a Doenca Celiaca

Maio Verde: campanha de conscientiza¢do sobre a Doenca Celiacal!!

MAIO YERDE 5 | MAIO VERDE
%/ CONSCIENTIZACAO SOBRE A DOENCA 4, CONSCIENTIZACAO SOBRE A DOENCA
-,\'. CELIACA: *DIAGNOSTICAR £ PRECISO." / CELIACA: *DIAGNOSTICAR E PRECISO.*
'
Y /Jt

A dieta sem gliten rigorosa & o dunico
tratamento  cficaz para a doenga

celiaca. S - < &
2D D&
Confecgao de banners e ‘/ e e it “’ SConscunmincho Loviy s sousc
do Folder Campanha LT ‘
Ma|o Verde ottt -l
Doenga Celiaca: ( 1
“Diagnosticar & preciso” Gl
Parceria Acelbra-MG e S 2
Bem Viver Sem Gliten Divulgacao de diversos banners informativos nas redes sociais da

Acelbra-MG

REUNIAO PRESENCIAL  COMISSAO LOCAL CENTRO DE SAUDE
BT NORALDINO DE LIMA

(] aumas:
i ; 1. Malo, M da Conschntizagho - Dosnga Calisca:
E ‘Palestra Acelbra/MG {Associagso dos Celiacos);

2. Informes gerais.

=4

N

i E B ‘ b _"3; il
Palestra no Centro de Saude Noraldino de Lima (regido Oeste de BH) com preparagéo de uma sobremesa sem
gluten e sem leite e entrega de material informativo sobre Doenga celiaca.

T o Liversus o ‘:‘J B Concluso do Curso Doenca Celiaca -

9 C."‘T“ 2022.1, promovido pelo Ministério da
Mao v :2;’@';;;22 CERTIFICADO Satde, por meio da Secretaria de Gestéo

. Y e e e e e e do Trabalho e da Educagéo na Sagde
ﬁ/ e ooz | (SGTES/MS), em parceria com o Nucleo

Cellaca el de Telemedicina e Telessaude -
agradecimento e FM/UFG, com carga horaria de 30 horas,
na modalidade EAD. Angela Diniz.

\ilaio Verde Maio Verde Maio Verde 2w
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Evento on-line: | Encontro sobre Doenga Celiaca - convidados: Dr. Fernando Valério (médico-SP); dra. Aline Morai;srr(aé'r’iii'é‘t'é?‘“
Mariana); dra. Glaucia Hiibner (nutricionista-BH); Kethleen Formigon Gomes (produtora de contetidos-JF).
Parcerias: Faculdades Kennedy, Estrellita Café, OffGluten e Total Free.
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-M A |1 O = Maio Verde — Més da Conscientizacao sobre a Doenca Celiaca

(continuacdao)

Q .
IR OTEMPO 1
=\ ; =
=) | Uitimas Geral Publicidade Legal R T —_— |
= “A RETIRADA DEFINITIVA Mo S T s TR é
DO GLUTEN DA 2 TR L S
ALIMENTAGAG DOS B = dsnosticnr dprecir |
CELIACOS E O \ i
7 . TRATAMENTO CAPAZ
Zero gluten: sem DE REVERTER A g
MAIORIA DAS 1
tratamento, doenca MANIFESTAGOES - | !
celiaca pode provocar CLINICAS, PREVENINDO Catizz1

- . A COMPLICAGOES."
cincer do intestino

Raguel Gontijo
raquel.maria@hojeemdia.com.br

Publicado em 16/05/2022 45 06:00.
Publicagéo, no jornal Hoje em Dia, entrevista com a dra. Paula Guerra, sobre “Zero gliten: sem tratamento, doenga celiaca
pode provocar cancer do intestino” e reportagem do dr. Humberto Galizzi para o jornal O Tempo sobre “A retirada do gluten
da alimentagdo dos celiacos € o tratamento capaz de reverter a maioria das manifestagdes clinicas, prevenindo
complicacbes’.
Novos videos, com associados, no canal

- Divulgagao no do Youtube da Acelbra-MG:
' blogspot do “Da série: como foi meu diagnostico”
Dia mundial da conscientizacao sobre a Conselho de AW Acelbra MG £ woons
Doenca Celiaca Seguranga Acmm/mc Pty e :
16 de Maio - Dia mundial da consclentlzaciio sobre a Doenga - Alimentar wico  viokos

Celiaca Ali 30 coma t casdi da Doenga i0 Nutricional e . —————
Celiaca: informago é o primeiro passo 30 totalment == ,
isenta de gliiten & o principal tratamento para a Doenga Celiacs .. SUStentaVB' 2 |
Consea-MG TR e e
: Peveen P

COMPARTILHAR  POSTAR UM COMENTARIO LEIA MAIS
a Cassizme Mes Diagndstco: José AmisDavd  Meu Diagnéstice Livi Maciel Peres

MAIO VERDE
MES DA CONSCIENTIZAGAO SOBRE A
DOENCA CELIACA

DOENCA CELIACA:
"DIAGNOSTICAR E PRECISO"

Livia Peres

Meu Diagniatco: Al Mereira Meu Disgnas

Workshop de pao francés
e bolo sem gluten

N m; :
LA [05]3A ]

D e}
|
oA 1508 = & SR
Comporagsct) S T

Aula sobre Dd no Posto de Séﬂde Sao Jorge — com distribuicao
do material informativo

21deMaio e das 15h as 18h »
Local: Rua José Alves Viana,31
Passagem de Mariana, Mariana/MG
Investimento: R$90,00
Inscrigdes:(31)99418-5835

v

- lluminagéo da fachada do prédio da
Faculdades Kennedy/Promove
(unidade Prado/Bloco A) - na cor
verde, em alusdo ao Maio Verde -
DC. Aula sobre doenga celiaca.
Oficina culinaria com 9 preparagdes
para alunos do curso de nutricao,
sob coordenagéo de Natalia
Teixeira e regéncia da professora
Melissa Aradjo.
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-JUNHO

Palestra sobre DC - alunos do curso Técnico em Analises FUNEC CENTEC - Contagem

- Divulgacdo do texto (copiado e publicado) sobre Dia Mundial da Seguranca dos
Alimentos

- Feira Técnica 2022 - alunos do curso técnico apresentaram sobre Doencga Celiaca —
POLITEC MG; Centro de BH, distribuicao de material informativo.

- Envio do Relatério de Atividades 2021 para Fenacelbra e para nosso site

- Respondendo e divulgando pesquisa de Lais Moreira da empresa Biotécnica sobre

teste rapido para deteccao da DC.

MiFunec  CNTEQ)
C=N

40 anos

40 anos formando através de
Ensino de exceléncial

DOENGA CELIACA: e
“Diagnosticar é preciso”. il 0

fiFuneec |
SOU CENTEC- 2022

ico

quue por dentro das
novas tecnologias

Em Andlises Clinicas.
Participellll

Angela Pereira de Abreu Dini
Presidente Acelbra-MG
Junho - 2022

15/06/22 Quarta-feira
30 as I6h

Relatdrio de atividades 2021

26 de julho de 2022

I acelbramg ACELBRA-MG e

“Dia Mundial da Seguranca dos Alimentos 2022

. seguros,
\ ' melhor saude
L ]
°

sponséveis pela pesquisa: O Dia Mundial da Seguranca dos Alimentos (DMIA)} celebrado todo dia 7 de junho,

Julyana Firme (Ung) sob arientagio da Prof. Dra. Raquel Boteho
(Ung).

Pais/responsaveis de criancas de Y a Il anos de
idade, com desordens relacionadas ac gluten:
Participem da pesquisa que avalia a neofobia

alimentar de criancas com desordens
relacionadas ao glaten:

Link para a pesquisa

®Qv Al
\\"' @EB curtico por luciana.gandrat e outras 28 pessoas Fe i l’a
w21, 202 ’, °
Tecnica
2022

DOENGAS CEL{ACAS

N
anally l"l e
PolitecMG & . &
1
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- JULHO

25 anos de trabalho da Acelbra-MG
Aula sobre DC e oficina culinaria com 9 preparacgdes para alunos de nutricdo da
Faculdade UNA — unidade Barreiro, professora Eunice Barros

Entrevista ao MG TV de Divindpolis, Fran Matias - braco de trabalho da Acelbra-MG
na regiao - sobre a Doenca Celiaca

Bazar Acelbra-MG em parceria com a Seicho-No-le e'\\l\ho de?o
Divulgacdo nas redes sociais do Plano Estadual de Sans &y

DOENCA CELIACA
DIAGNOSTICAR E PRECISO
OFICINA CULINARIA SEM GLUTEN

E SEM LEITE

ANGELA EIRA DE ABREU DINIZ :

»>UN9a

: 04 de julho
Barreiro 451100

) G eu celiaca_e feliz
o CEUACA [ atias

bit.ly/Doenca CeliacaDiagnosticar EPreciso

AMGTV| DOENCA CELIACA

T A inflamace
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- AGOSTO

Live sobre Alimento Seguro - Livia Peres

- Acdo Seguranca Alimentar: doacdes da Chef Carla Maia de farinha de arroz e fécula
de batata

- Mensagens do Dia do Nutricionista e, em especial, para Luciana Gandra - redes
sociais da associagao.

- Palestra sobre DC, seguida de uma oficina culinaria com 8 preparacdes para os
alunos do curso de Nutricdo, do Centro Universitario Santa Rita -
UNIFASAR/Conselheiro Lafaiete - | Congresso de Nutrigdo

- Brinde de homenagem Dia do Nutricionista aos alunos de nutricao UNIFASAR
(material informativo com sementes de cenoura)

- Participacao de Livia Maciel Peres no 42 Congresso Lantana de Nutricdo - BH

12140 @6 -

DOENCA CELIACA:
“Diagnosticar é preciso.”

Ug UNIFASAR v
Dr2 Fablana A Rodrlgues Gomes

Professora do Curso de Nutrigdo Angela Pereira de Abreu Diniz]
Presidente Acelbra-MG

Chat ao vivo —_ >
Principais mensagens 28 s

11:50 Tatiane Oliveira Gostaria de perguntar para a Livia
sobre a experiéncia dela com a gastronomia inclusiva.

11:51 Angela Diniz Parabéns aos organizadores.

SEM GLUTEN 11:51 Tatiane Oliveira Trabalho no PNAE com criangas
SlN c que possuem necessidades alimentares especiais e
T.A. ° ° sempre existe a necessidade de criar novas receitas.

GLUTEN FREE

0® 0

11:51 Luiz Paulo Maciel Parabéns Liviat {7 & @y

12:02 Livia Maciel Peres Parabéns Dra Alessandra

12:04 Angela Diniz Dra. Alessandra, conteudo
fundamental para seguranga alimentar. Parabéns.

12:05 Ederson Cussolim [mensagem retratada]

D49H®dw

12:05 Livia Maciel Peres Oi Tatiane, trabalhei na Escola
de Cozinha Inclusiva com a Chef Carla Maia, existem
chefs voltadas s6 para alimentagéao inclusiva. ';:)
12:07 Ederson Cussolim Dra. Alessandra como é para
vocé hoje saber que vocé é o espelho e inspiragao para
dezenas de alunos, que hoje estdao sendo coordenado
por vocé

9

6 12:08 Livia Maciel Peres No&s celiacos temos muita
' dificuldade com alimentos com rétulos errados

Participe publicamente do chat como Angel...

-

@ e

31 DE AGOSTO

S

7 PARABENS A TODOS OS
@ PROFISSIONAIS PELO SEU DIA.

bCONGRESSO

ENUTRICAO

ASSOCIACAO DOS CELIACOS DO BRASIL -
SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG
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- Capacitacao “Alimentacao para Celiaco” no Celégio Batista Mineiro (Unidade Floresta)

- Aula sobre DC e dinamica sobre rotulagem para alunos do 12 ano da FUNEC CRUZEIRO
DO SUL, Contagem/MG, sob a coordenacdo do Prof. Gleison.

- 2 capacitagcdes on-line, para familiares, sobre doenca celiaca.
- 2 Reunides on-line, com apoiadores, para encontro dos associados em novembro.

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIAGCAO DOS CELIACOS
DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG 2022




- OUTUBRO

Entrevista concedida por Livia Peres e Angela Diniz ao Jornal Nacional da Rede Globo
sobre nova RDC da Anvisa alteragao de rotulagem de alimentos

- Texto divulgado nas redes sociais da Acelbra-MG sobre o Dia Mundial da Alimentagao

- Cartazes divulgados nas redes sociais da associagdao, em homenagem ao Dia do
Médico e ao Dia do Professor

- Live de Livia Maciel Peres com @marina_semgluten tema: Doenc¢a Celiaca e os
impactos na Nutrigao

- Live da Palestra de Livia Peres sobre Doenca Celiaca para a Liga Académica de
Nutricao Universidade Sao Judas Tadeu, @lanus;jt

_ Mostra de Aproveitamento Integral dos Alimentos por Angela Diniz, Maria Anténia,
Livia Peres, prof. Melissa Araujo e alunos do curso de Nutricao da Faculdade Kennedy
(unidade Prado)

e o2 IARSLLS
» i Diado Dla “ f o LI NINGUEM
05 DE OUTUBRO PrOfeSSO Mundlal da ::::

R Ali‘mentat;éo

(ViAYoUTURE)

CONVIDADO (3) DA "Educar é impregnar de
SEMANA:
sentido o que fazemos a

LiVIA MACIEL comi elante
' PERES

Melhor nutricao
Melhor meio ambiente

A ACELBRA-MG agradece o

Instagram trabalho dos professores.
@liviaceliacanutri s Sl
LAN

==

L]

-

18 de outubro

Dia do

C{.}~ BLIVIACELIACANU
<= 1

Doenga Celiaca
e os impactos
na Rutrigio.

[ Tove |

< \_
GMAR:_SEMGLUTEN

A ACELBRA-MG
parabeniza e agradece
ueles que lutam pela
oo o vioa i fodes ot

pessoas.

¥ xennEoy FmﬂﬂVE
Cultural

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIACAO DOS CELIACOS
DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG 2022



- NOVEMBRO

Nov /2002 i) BELO HORIZONTE / MG FENACELBRAY o 44
- Bladfoto BOLETIM INFORMATIVO
- Reunido com associados da Acelbra-MG Resclogfincon ol oTmsl-Seclllis B
- Eleigdo e Posse diretoria 2022/2024 PRI
- Palestra —dra. Glaucia Hubner Acelbra-MG e Bodas de Prata sreyeiames pars dor ums bos noticn: convice-
- Comemorando 25 anos da Acelbra-MG com entrega de caixa presente e sorteios dos
apoiadores

_ Aula sobre DC ministrada por Livia Peres e oficina culindria ministrada por Angela na
Faculdade Kennedy

: REUNIAO COM
ACELBRA-MG) ASSOCIADOS DA ACELBRA-MG
ELEICAO E POSSE DA DIRETORIA
BIENIO 2022/2024
DIA 19 DE NOVEMBRO DE 2022 (SABADO)
HORARIO: 14h30
NA FACULDADE DE MEDICINA
DA UFMG - SALA 62
AV. ALFREDO BALENA, 190 - SANTA EFIGENIA/BH
: Use mascara! :
Lol et G ol

% R« B .

No dia 21/11/2022, a Acelbra-MG, representada por Livia Maciel Peres, nutricionista, e Angela Diniz, presidente, ministrou aula sobre Doenca Celiaca (DC) e

realizou oficina culindria sem gliten e sem leite para estudantes do curso de Nutri¢do da Faculdade Kennedy (unidade Prado). Os alunos da aula pritica de

“Elaboracio de Cardapios”, disciplina de extensio da professora Melissa Aratijo, estdo preparados para trabalhar com uma grande diversidade de publicos.
A coordenadora do curso de Nutrigio - Nicleo de Extensdo, dra. Natilia Teixeira, estd orgulhosa.

Parabéns, Acelbra-MG! Parabéns, coordenadora, professora e alunos de Nutricio da Faculdade Kennedy!

ASSOCIAGCAO DOS CELIACOS DO BRASIL -
SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG




- DEZEMBRO

Mostra de aproveitamento integral dos alimentos na Escola Estadual Prof. Caetano
Azeredo - bairro Barro Preto/BH, por Angela Diniz e prof. Melissa Araujo

_ Aula e oficina culindria por Angela Diniz no Il Congresso de Saude e Ciéncias
Humanas - UNA, linha Verde

- Cartdes Natal associados, parceiros e diretoria

- Envio para formatacado do E-Book de receitas sem gluten e sem leite, Acelbra-MG e
alunas nutricao da faculdade Kennedy - para prof. Melissa Araujo

- Participacdo presencial no | Seminario de Extensdo UNINASSAU/UNIVERITAS Belo
Horizonte: Psicologia e Compromisso Social - Alimentacao e Contextos Educacionais.
Leitoras: Livia Maciel Peres (Nutricionista. Membro da Diretoria da Associacao dos
Celiacos do Brasil. Militante de Seguranca Alimentar e Nutricional): a) Restri¢des
Alimentares (Turma BHZ0120102NNA); b) Alimentacdo Sauddvel na Primeira Infancia
(Turma BHZ0120102NNA); c) Psyché Alimentar (Turma BHZ0120102NNA)

CERTIFICADO

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIAGCAO DOS CELIACOS
DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG 2022




Espaco Associados em Acgao
2022

US| w /RN -,
S T
¢

Realizada pela
I Visitas Técnicas nutricionista
2022 Luciana Gandra,
da Acelbra-MG

- """“ Ac¢ao seguranga alimentar “De Maos Dadas”
(/

Ig:’\\

Foram realizadas 10 acdes “Maos que doam, maos que entregam,

maos que recebem!”

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIACAO DOS CELIACOS
DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG 2022




I \NFORMACGES E CONTATOS

Rua Dr. Furtado de Menezes, 342, Bairro Ipiranga.

CEP: 31160-170 Belo Horizonte - MG

Telefone: (31) 3421-9768

Site: www.acelbramg.com.br

E-mail: acelbramg@hotmail.com

Redes sociais: facebook, Instagram, Youtube @acelbramg
CNPJ: 02.267.017/0001-35

INSC. MUNICIPAL: 013.8482/001-6

DIRETORIA
Biénio 2022-2024

Presidente: Angela Pereira de Abreu Diniz

Vice-Presidente: Ramon Abreu do Prado

Diretora Social: Denise Godinho

Diretora de Divulgacao: Juliana Marcia Resende Calado

1° Tesoureiro: Jorge Diniz e 22 Tesoureiro: Luciara Lourdes S. de Assis de Oliveira
12 Secretario: M? Antonia A. Benfica e 22 Secretario: Livia Maciel Peres
Conselho Fiscal: José Aparecido do Patrocinio

Conselho Consultivo: Dra. Paula Guerra e Dra. Aline Moreira Lima

Colaboradores de Trabalho Biénio 2022-2024
Ana Carolina Resende Soares (Designer), Grazielle Patrocinio, José Junio David,

Luciana Gandra (Nutricionista).

A Acelbra-MG agradece a todos os voluntdrios pelo empenho e dedicagéo.

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIACAO DOS CELIACOS
DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS - ACELBRA/MG 2022
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