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ACOES E ATIVIDADES

Fazer
valer as
leis

Estas atividades/agcOes sao feitas no sentido de orientar, informar, treinar e capacitar familiares, profissionais de
saude/educacéo e a populacdo em geral, sobre a doenca celiaca (DC).
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O QUE E A ACELBRA?

v" Associacao dos Celiacos do Brasil, com varias secoes pelos estados e municipios brasileiros.

O QUE E ACELBRA-MG?

v" Associacao dos Celiacos do Brasil - Se¢ao Minas Gerais
v" Fundada em julho de 1997

OBJETIVOS (=

lutar para que celiacos tenham mais satde e melhor qualidade m !

de vida

efetuar o cadastro dos celiacos de MG para que, através de

pesquisas, se possa mapear a Doenca Celiaca (DC) no estado e no pais.
incentivar a criacao de politicas publicas especificas, através da participacao
no Controle Social

aproximar a comunicacao entre celiacos x associacao, permitindo maior
acolhimento para orientagdes que se fizerem necessarias.
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BRACOS DE TRABALHO DA ACELBRA-MG

Profissionais da salde, educacao,
alimentacao, celiacos de outras cidades
mineiras capacitados pela Acelbra-MG para
acolher e orientar celiacos em suas regides.

Acesse nosso site e veja quem séo!

(Boletim Informativo n257) Haek M

* Montes Clarnos

[ ) Sede AcelbraMG

. Bragos de Trabalho
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ATENDIMENTOS - ACOLHIMENTOS - ENCAMINHAMENTOS

Atendimentos/
retornos

RELATGRIO DE ATIVIDADES
ASSOCIAGAD DOS CELIACOS DO BRASIL - SECAO MINAS GERAIS ACELBRA/MG 2024



http://www.acelbramg.com.br/

BOLETIM INFORMATIVO
Sappciaple doy Derros tio Deasd! - Tepd o SMoas Cened
CMFY: 02 07 00 TARDDL 05

EDITORIAL
KDL R i
P g s m e e orvm Pz Temacks
Lo e m bk de VIV i ome e mem e S e g ke e rrnoda e s
YT D D B RO B R T R S [ A I R | ol e,
o g o i . g L ma Ll o [ Tobkilia
8 LRI A B 1 el
R T T T T T R L e Tr T = e
o M A e o el
e, e g v ek e e e e e e
Nl

[ 2 2

FEBARLHE B LT TR
[
BETIER T TH

e

SR

b . - ¥ a

r P TEERE P RSGE =
PR S BURL KBB4 Hod W e

1 e Vi WA L LT

(SN [=]

TR TR

¢ e ke,

AR W DO DL S
[ s——

[ e
e a M e

[FPEREF S DR T
FanmdL i - Eerder - b icedn |

bR e -k - D - s o

5l - WA Nl il
Pl i ik ¢ g

. CELiACOS: b 5

. check-in

w €
-+~

Ml Ml - Bl

Aula on-line e gratuita

Interpretacao de
exames no
diagnéstico e
acompanhamento da
doenca celiaca e
SGNC
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DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

A ACELBRA-MG parabeniza todas as
mubheres por esta impartante dobal

Comunicado

(4 Associados e
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Federacao Nacional das Associagbes de Celiacos do Brasil

Eu sou, eu contol!
Voceé é, vocé
contal

*Quantos Celiacos ji receberam o
diagndstico no Brasil?
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SIMPOSID MINEIRG 2024
Doenca Celinca, o gue vem
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Apelbra-MG apresonta:

PICNIC E PROSA

TRAGA S[ITE TOARILHA&, JFE1
LANSEE PREFERIDG E MUITA
ALEGRIAI

FRACA DUQUE DE CANIAS
HAIRNG DANTE TERITA / BB
13 s slori. e PORSE ealacn

WA ds JEN0

SIMPOSIO MINEIRO - 2024

DOENCA CELIACA: O QUE
VEM APOS O DIAGNOSTICO

Data: 04 do Maio do 2024

Locol: UNA Compus Aimcres,. Bun Almores, 1450 -
Laurdes - Bala Harsonlal MG

Heordrio: 8h
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PICNIC E PROSA

TRAGA BUA TOALHA. EEU
LANCHE PREFERIDG E MUITA
ALEGRTA!

FRACA DUQUE DE CAXIAS

BAIRED FANTA TEREZA / B8

18 de malo de 2024 - sdbado
Fh30 &s 12h

RELATORIO DE ATIVIDADES
ASSOCIAGAO DOS CELIACOS DO BRASIL - SECAD MINAS GERAIS ACELBRA/MG 2024



http://www.acelbramg.com.br/

ESTADODEMINAS Ges roiica Esovomia Nacionel  ntemacioni  Saide Cuura Degusta

MAID VERDE

Doenga celfaca: patologia atinge cerca de 80 milhdes de
pessoas no mundo

seees ESTADO DE MINAS oersis Porscs Sonomis  Mackons! imemacnsi Saide Culur  Degusta

culmen

Doenca celiaca: condicao é subdiagnosticada e pouco
conhecida no Brasil

Prablema pode se manifestar de diferentes formas, especiaimente em adultes, o que muitas vezes dificulta o disgnéstics

institucional  Servios  Nommatizacdo  FaleConosco | Q

DIA MUNDIAL DE CONSCIENTIZAGAO SOBRE A DOENGA CELIACA: CRO-MG
EXPLICA INFLUENCIA DA DOENGA CELIACA NA SAUDE BUCAL

16 de maio de 2024

0 TEMPO BELO HORIZONTEI SEGUNDA-FEIRA, 27 DE MATO DE 2025 | 7

Doenca celiacal

Avallaches feftas recentemente no
pafs revelam gue um grupo minimo da
pessoas inguiridas sabe o gue é e o
que representa para a salde e seus
portagores a doenga celiaca. Resumi-
damente, trata-se de uma doenga au-
toimune, manifestana pela intoleran-
Cl2 30 gliten, 3 que Quase nuUnca so-
mos atentos ou sabemos as razbes de
sua oestacada mencdo nos ritulos
o5 alimentos. O comprometimenta
do organismo dos que convivem com
o358 problema, a doenga celiaca, le-
vou 2 formag3o de grupos que hoje se
dedicam 3 sua divulgacdo, mas tam-
bém para alertar as autoridgades paoi-
Cas para melhor se posicionarem na
503 prevencdo e controle.

O/ Diario do
9 Comeércio

Empreender &ressignificar

Como explorar oportunidades no
mercado de restri¢cdo alimentar

Co Xpl ‘opor ado de restriga.
4 de abrilde2024 - 0523
Aline Moreirade Lima

ives Serm Girlen, empresa de consuMorias para as resisigdes

tcricada ficeltra MG; celaca;dentisla, e speciafista em OTM, dor
i . hailose;

muricipal de salde de Masana.
ouga este contedde
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Doenca celiacall

0 més ge malo, perto de terminar, & o “més da
consclentizacdoda coenga celiaca”™, mas estd che-
gando 3o seu final e ndo vimos por parte das auto-
ridades de salde, Nem (3MpoUcs dos veiculos de
imprensa - essa coluna esta fazendo, embora tar-
dlamente, sua parte—, uma campanha que possa
alertar sobre as Consequénclas da Ingestdo de
gliiten. Eowiges Assuncdo, a Nina, para os inti-
mos e n2o fntimos, descobriu ser portadora da
doenga depols de manifestar sintomas diversos
como “cabega oca, tonteiras, inseguranca para
andar” e resolveu procurar uma médica que he
recomendou 05 exames transglutaminase e endo-
misio IgA, gue constatou o problema. Nina tem
5100 uma lider na a1fusao dos CUl0asos que [odos
devem Ler para, se necessario, iniclarem enguan-
to antes os cuidados para ndo agravarem as con-
58QUENCIas 03 d0eNCa NOs 5eUs orEanismas.

() OTEMPO  Economiz © Artigo

MAIO VERDE

Doenca celiaca IIl

Nomes importantes, além de Nina. tém se
inCorporago nessa luta, como, por exem-
plo, o veraador Irlan Melo, da Cimara de
BH. que vem promovendo depates com o5
setores da sadde, 03 VIgllanca Sanitdria e
da educagdo plblica para gue os culdados
com 3 alimentagdo de pacientes dos hospl-
tais de Belo Horlzonte e 0as escolas pabh-
[as guardem essas pessoas — paclentes e
escolares — do consumo de gliten nos ali-
mantas gue Ines sdo servidos. O vereador
Irlan Melo j3 realizou, com boas consequén-
clas, uma zudiéncia plblica, no periogo
pds-pandemia, que incorporou diversas
pessoas nessa (uta. Faltam ainda, e ndo se
entende por que ndo trabalham nessa pre-
vengdo, as Jutoridades de sadde e de edu-
cacdo do Estado @ o5 planos de sadde.

Estabelecimentos de BH seguros para celiacos
faturam com fidelidade do publico

Estima-se que 2 milhdes de brasileiros tenham deenga celiaca; projegdo é de gue mercade
brasileire registre um crescimente anual compeste de 10,7% até 2025

SAUDE COM CIENCIA

Programa Saiide com Ciéncia da Faculdade de Medicina da UFMG

7

Pyl

—/ AN

readme |

o0a

Doenga celiaca ou intolerancia a
glaten?

nsTITUCIoN

De acordo com dados da Federagao Nacional das Associagdes
de Celiacos do Brasil, estima-se que cerca de 2 milhdes de

Vocé ja owviu falar sobre restrigio alimentar? J& c q

de brasileiros gue enfrentam algum tipo de restrigio alimentar.

TTIA nmmbaiindn nnmbimsm i s o Binnd madn e el

podeserum nicho
demercado? Se pensammos nos celiacos, nas pessoas sensiveis ao gliten (SGNC), nos alérgicos
alimentares, nos diabéticos, nos vegetarianos e nos veganos, temos aproximadamente 70 milh Ges
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EU S0U, EU CONTO
VOCE E. VOCE CONTA

Batal g

ACELBRA-MG

29 de maio
Dia do Gastroenterologista

A Acelbra-MG agradece a sua dedicacao.
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Como viajar
COMm BEguranga
fazendo
diets sem gliten
o B0m
contaminacda
cruzada

Com pratunda tristeza,
comunicamos o falecimento de
Wantuil Carvalho do Prada, um do:
fundacares ca Acelbra-MG e gue

R % também atuou coma Tesourairo.

Vlajando

sem gluten

0 Sua contribuicdo fol inestimavel o
seu legado permanacerd sempre
erm Nossos coragdas,

Ao familiares e amigos,
BXPressamos Nassas mais sinceras
condoléncias,
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rocesso de reserva de acomodaco
ara destinos turisticos, a lazer ou a
abalho, de pessoas ou parentes co
asordens relacionadas ao gluten
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Deenga Colinca (gliten) « an%‘

Darmatite H-i g Nif e

los que st dedicam 2 fabricar afimentos sem
¢ sequras” para 3 comunidade celiaca. *
o "Vocés'sdo vencedoresls

31 de agosto
Dia do Nutricionista

‘ UM FARABEMS Da

ACELBRA-MG A0S
PROFFSSIONAIS
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— MES MUNDIAL DE COMBATE AO
CANCERD

NOVEM
BHO

Ty
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surpregnda-se com 4 cozinha sem

18 DE DUTUBRO ‘ ﬁ
Dia do Médico

SCELBRA- MG PARAREMIZTA E AGRADECE ACUJELES

JUE LUTAM BPELS SAUDE E WIDW BE TODW

.-“-fl"“
P ELBRM, b}

07.12 12H-17H

QUADRA COBERTA DO CAMPO ESPORTE CLUBE SANTA MARIA
R. GENTIOS, 1525 - CORAGAO DE JESUS, BH

e b
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Associagéio dos Celiacos do Brasil - Segdo Minas Gerais
CNP.J: 02.267.017/0001-35
DITORIAL
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https:/[www.youtube.com/live/Bg
lAX8qqk?si=RPUEGORyuTjJdDHy
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' MAOS QUE DOAM, MAOS QUE ENTREGAM, MAOS QUE RECEBEM.

offgluten e sammainclusaoalimentar

ey

Audio original
Juntas pelo Rio
e, Offgluten & O Rio Grande do Sul precisa de nds! Grapde d—o Sul
Além de toda a tragédia com a perda de suas casas, entes queridos Sa 11] ma
muitos deles ainda vivem um outro drama. Eles precisam de uma ALIMENTOS

alimentacdo especial. Sao celfacos e alérgicos alimentares que ndo
podem comer qualquer alimento.

< Por isso, a Samma Alimentos (@sammaalimentos) se uniu & A
OffGluten e a Acelbra/MG (@acelbramg) numa campanha de ACELBRA-MG
N

arrecadacdo de alimentos inclusivos sem gltten. Outros alimentos
para dietas especiais também sdo bem vindos.

® QY I

= ﬂ Curtido por acelbramg e outras 145 pessoas
20 de maio de 2024

OffGluten

Consulta a. « Jéncias

PORTO ALEGRE - RS

PORTO ALEGRE - RS
[
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Angela Pereira de Abreu Diniz (Presidente), Ramon Abreu do Prado (Vice-Presidente), Jorge Diniz (12
Tesoureiro), Luciara Lourdes Silva de Assis Oliveira (22 Tesoureiro), Maria Antonia Alves Benfica (12 Secretario),
Livia Maciel Peres (22 Secretario), Denise Veloso Godinho (Diretora Social), Juliana Marcia Rezende Calado
(Diretora de Divulgacao), José Aparecido do Patrocinio (Conselho Fiscal), Dra. Paula Valladares Guerra Resende e
Dra. Aline Moreira Lima (Conselho Consultivo), Luciara Oliveira (Revisora de Textos), Ana Carolina Rezende
Soares (Designer), José Junior do Patrocinio e Grazielle do Patrocinio (Colaboradores).

[ NOSSOS CONTATOS

| | ] | | | ] | | J
Site: acelbramg.com.br
E-mail: acelbramg@hotmail.com

facebook.com/acelbramg Instagram: @acelbramg
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