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Comitê Consultivo: Gláucia Hübner e Luciana Gandra (nutricionistas)

Outro importante objetivo da Acelbra-MG é efetuar o cadastro dos 
celíacos de Minas Gerais para que, através de pesquisas, se possa mapear 

a Doença Celíaca no estado e no país. O cadastramento contribui para 
sabermos quem são, onde, como estão os celíacos e incentivando 

familiares a fazerem os exames de rastreamento para detecção da DC. 

Associação sem fins lucrativos, que tem como um dos principais objetivos 
lutar para que celíacos tenham mais saúde e melhor qualidade de vida. 

Nosso trabalho é feito no sentido de orientar, informar, treinar e capacitar 
familiares profissionais de saúde/educação e a população em geral, sobre 

a doença celíaca (DC). 

Braços de Trabalho Voluntário: Araxá (Zita Cristina); BH: Ângela/Acelbra-MG; 
Belo Vale (Bruna Rezende); Boa Esperança (Tânia Amaral); Contagem (Amanda 

Melo) e (Natália Guedes - ref. em alimentação escolar); Divinópolis (Fran Matias); 
Juiz de Fora (Kethleen Formigon), Lagoa Santa (Gláucia Hübner); Mariana (Aline 
Moreira); Montes Claros (Denise Godinho); Nova Lima (Kariny Rodrigues); Ouro 

Branco (Edvane Silva), Poços de Caldas (Camila Laynne); Sabará (Eliane 
Magalhães); Sete Lagoas (Ronan Júnior); Ubá (Paty Flores); Viçosa (Margarida 

Silva); Uberlândia (Amanda Brilhante).

es

ACELBRA-MG 
fundada em 

julho de 1997.

Diretoria: Ângela Pereira de Abreu Diniz (Presidente), Ramon Abreu do Prado 
(Vice-Presidente), Jorge Diniz (1º Tesoureiro), Zita Cristina de Paiva (2º 

Tesoureiro), Maria Antônia Alves Benfica (1º Secretário), Laila Silva Rodrigues 
Pena (2º Secretário), Denise Veloso Gonçalves Godinho (Diretora Social), Juliana 

Márcia Rezende Calado (Diretora de Divulgação), Ronan de Souza Silva Júnior 
(Conselho Fiscal), Dra. Patrícia Fernandes Veloso  e Dra. Aline Moreira de Lima 

(Conselho Consultivo). 

Colaboradores: Ana Carolina Rezende Soares (Designer); Luciara Lourdes Silva 
de Assis Oliveira (Revisora de textos) 



ATENDIMENTOS - ACOLHIMENTOS - ENCAMINHAMENTOS

MÉTRICAS DE DESEMPENHO EM REDES SOCIAIS

REDES SOCIAIS



BRAÇOS DE TRABALHO VOLUNTÁRIO* EM MINAS GERAIS

° Viçosa

° Boa Esperança

° Belo Vale

° Divinópolis

° Araxá

° Uberlândia

° Juiz de Fora

° Montes Claros

Sede Acelbra-MG

Braços de Trabalho

° BH
° Sabará

° Ouro Branco

° Lagoa Santa

° Contagem

° Sete Lagoas

°Nova Lima

° Mariana

° Poços de 

Caldas

*Profissionais da saúde, educação, alimentação, celíacos de outras cidades mineiras, voluntários capacitados pela Acelbra-MG para acolher e 
orientar celíacos em suas regiões. 

° U b á



Divulgação

Atualização do Protocolo Clínico e Diretrizes 

Terapêuticas da Doença Celíaca - MS

1 em Nova Lima

2 em Belo Horizonte

LEGISLAÇÕES APROVADAS Matérias 

publicadas em 

Jornal, TV, 

rádio, revista.

Treinamentos: 

associados, 

empresas, gerência 

de hospital, 

profissionais da saúde, 

alunos de faculdade.

Visitas a empresas: 

• Bistrô em Caldas 

Novas (GO).

• Grupo CRM (cidade 

de Extrema)

• E outras em BH.

Declarações 

para 

associados 

cadastrados

Visitas técnicas 

realizadas pela 

Nutricionista 

Luciana Gandra



Durante o ano houve a produção, publicação e divulgação de Boletins Informativos (BI) para 
associados, apoiadores e redes sociais da Acelbra-MG



JANEIRO E FEVEREIRO

Publicação do 
Edital de 

Convocação para 
eleição da 

diretoria Acelbra-
MG - Biênio 

2025/2027, no BI 
e nas redes sociais 

da associação.

O direito à dieta isenta de glúten
à pessoa com doença celíaca
internada em hospital localizado
em Belo Horizonte está
assegurado com a publicação
da Lei 11.820/2025. Originária
do PL 934/2024, de iniciativa de
Irlan Melo (Republicanos), a
norma foi publicada no Diário
Oficial do Município (DOM) do
último sábado (18/01

Capacitação no Hospital Metropolitano sobre DC e produção segura 
de alimentos em ambiente hospitalar, referente á Lei 11.820, feita por 

dra. Gláucia Hübner e Ângela Diniz. 

Entrega de torradas (fev. e 
março) doadas pela Schär 
para associados de Minas. 

Cidades que receberam 
doações de torradas: 
BH/RMBH, Carmo da 

Mata, Divinópolis, 
Uberlândia, Araxá, Boa 

Esperança, Mariana, Ouro 
Branco, Sabará.

Chamada para aprovação 
ideia legislativa  

https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://cmbhsildownload.cmbh.mg.gov.br/silinternet/servico/download/documentoDaNorma?idDocDaNorma=2c907f76946cc672019483a0021c0088
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/projeto-de-lei/934/2024
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/projeto-de-lei/934/2024
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/projeto-de-lei/934/2024
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/projeto-de-lei/934/2024
https://dom-web.pbh.gov.br/visualizacao/ato/454744
https://dom-web.pbh.gov.br/visualizacao/ato/454744
https://dom-web.pbh.gov.br/visualizacao/ato/454744
https://dom-web.pbh.gov.br/visualizacao/ato/454744


MARÇO E ABRIL Parceria – apoio institucional - no II Seminário 
Internacional de Doenças Inflamatórias Intestinais -

Hospital Albert Einstein. São Paulo/SP 

Envio para a Fenacelbra Calendário de 
Atividades 2026

1ª Reunião online com a 
diretoria 

1ª Reunião presencial sobre a Eleição e Posse da Diretoria Acelbra-MG com  
associados, familiares, convidados e palestrantes.

07 DE ABRIL - DIA 
MUNDIAL DA SAÚDE
A Campanha de 2025 
está focada em ajudar 
toda mulher e todo 
bebê a sobreviver e se 
desenvolver.



MAIO CELÍACO

Abertura, presencial, Maio Celíaco -
Conscientização sobre doença celíaca para o 

Grupo Kopenhagen, na cidade de Extrema, Sul 
de Minas. - 6 palestras para 620 participantes. 

Ângela Diniz e Edvane Silva.

Treinamentos: doença celíaca, Comunhão Segura para 
celíacos católicos. Braços de Trabalho Voluntários e alunos 

das Faculdades Universo, Católica.

Abertura, nas redes 
sociais da Acelbra-

MG, 
Maio Celíaco,

por Laila Pena, 
nutricionista.

Tema da Campanha
criação Fenacelbra 



Caminhada Maio 
Celíaco – parceria 
com a Sociedade 

Mineira de 
Gastroenterologia, 

Sociedade Brasileira 
de Gastro, OffGluten, 

SCHÄR, Nazinha. 
Parque Municipal de 

BH, com prestação de 
serviços à 

comunidade, como: 
aferição de pressão, 

IMC, peso, Mostra de 
Aproveitamento 

Integral dos 
alimentos. 

Celíacos, familiares, convidados, professores e estudantes 
de nutrição e medicina participaram com muita energia! 

Alongamento, aquecimento, sorteios incríveis com apoio de 
empresas parceiras.

MAIO CELÍACO (cont.)



MAIO CELÍACO (cont.)

Palestra: "Desafios da Doença Celíaca na 
Atenção Primária". Foram convidados Pedro 

Cunha, médico, nutricionista Laila Pena e Ângela 
Diniz, ambas da Acelbra-MG. O evento foi 

coordenado pela professora Helen, gestora do 
Curso de Nutrição da Faculdade Universo. 

Encerramos as atividades com um delicioso 
cafezinho, acompanhado de pão da Schär, com 

geleia de manga e sequilhos Nazinha.

Curso de Nutrição da Faculdade Universo BH

2 tempos: palestra e oficina culinária



MAIO CELÍACO (cont.)

Neste mês, vamos juntos com Nazinha Alimentos compartilhar 
conhecimento e ofertar apoio. 

Depoimentos que fortalecem a causa.

@nazinhaalimentos
@acelbramg



MAIO CELÍACO (cont.) A convite da 
Acelbra-MG, a 

Prof.ª Drª Flávia 
Anastácio fala, no 
Maio Celíaco 2025
"O lado bom de ser 

celíaco". 
Vídeos curtinhos, 
positivos e com 

outro olhar sobre 
ser celíaco.

ACELBRA-MG 
CONVIDA
Professora 

Flávia Anastácio



MAIO E DOENÇA CELÍACA NA MÍDIA MINEIRA



Visita à Loja Barretu’s Bistrô
100% sem glúten 

https://www.instagram.com/
barretusbistro/#

Caldas Novas (GO) 

JUNHO E JULHO
MOVIMENTA PBH/SUS, por meio da 

Diretoria estratégica de pessoas (DIEP), em 
parceria com a Associação dos Celíacos do 

Brasil – seção Minas Gerais realizou um 
bate papo com especialistas sobre Doença 

Celíaca.

BATE PAPO COM ESPECIALISTA: 
“Doença Celíaca: Diagnóstico 

Salva vidas”

Palestra feita por Edvane Silva para 
https://www.instagram.com/wantedhamburgueria/# -
unidade Palmares, sobre a importância do trabalho na 

produção segura de alimentos. 

Palestra 
"Doença 
celíaca: 

Diagnóstico 
Salva Vidas".

para alunos do 
curso Técnico 
Centec/Funec
proferida por 
Laila e Ângela 
Professores 
Domingos e 

Cynthia Bello,

https://www.instagram.com/barretusbistro/
https://www.instagram.com/barretusbistro/
https://www.instagram.com/wantedhamburgueria/


AGOSTO E SETEMBRO



OUTUBRO

No dia 1º de outubro, os alunos do 3º período do curso de Nutrição da 
Universidade Itaúna/MG, participaram de uma aula prática deliciosa e cheia 
de conhecimento na disciplina Técnica Dietética II, com a professora Fabiana 

A. Rodrigues Gomes.
E teve pão sem glúten também! A produção foi possível graças à parceria com 

a Acelbra MG - Associação dos Celíacos de Minas Gerais.

Importantes datas



NOVEMBRO

Programa Brasil das Gerais - tema da 
"Doença Celíaca: Uma Dieta Sem Glúten". 

Convidadas: dra. Vera Ângelo, 
gastroenterologista, Amanda Melo, 
nutricionista da Acelbra-MG e Lívia 

Maciel Peres, proprietária da Padaria 
Seleve. Parabéns a Patrícia Pinho, 
apresentadora e à Rede Minas de 

televisão/BH.



DEZEMBRO

CELÍACOS 

EM AÇÃO

Por Luciara Oliveira



Braços de Trabalho Voluntário em ação! 



Braços de Trabalho Voluntário em ação! 



Braços de Trabalho Voluntário em ação! 

Acelbra-MG:

✓ acolher

✓ conscientizar

✓ incluir
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